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[ ƻǎ 9ŘƛǘƻǊŜǎ ŘŜ t[!b¢!Σ ǉǳŜǊŜƳƻǎ Ŝƴ ŜǎǘŜ ƴǵƳŜǊƻ ƘŀπŎŜǊ ǳƴ ǊŜŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ ǇǵōƭƛŎƻ ŀ ƭŀǎ ŀǳǘƻǊƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ƭŀ 

CŀŎǳƭǘŀŘ ŘŜ /ƛŜƴŎƛŀǎ .ƛƻƭƽƎƛŎŀǎ ȅ ŘŜ ƴǳŜǎǘǊŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛŘŀŘ ȅ 

ŀƎǊŀŘŜŎŜǊƭŜǎ ŀōƛŜǊǘŀƳŜƴǘŜ Ŝƭ ŀǇƻȅƻ ƛƴŎƻƴŘƛŎƛƻƴŀƭ ǉǳŜ 

ǎƛŜƳǇǊŜ ƘŜƳƻǎ ǊŜŎƛōƛŘƻ ǇŀǊŀ ǉǳŜ Ŝǎǘŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ǇǳŜŘŀ ƭƭŜπ

ƎŀǊ ŀ ƴǳŜǎǘǊƻǎ ƭŜŎǘƻǊŜǎ ǘŀƴǘƻ ŘŜ ŦƻǊƳŀ ƛƳǇǊŜǎŀ ŎƻƳƻ ǾƛǊπ

ǘǳŀƭΦ 

!ƭ ƳƛǎƳƻ ǝŜƳǇƻ ŀƎǊŀŘŜŎŜƳƻǎ ƭŀ ŀŎŜǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ƴǳŜǎǘǊƻǎ 

ƭŜŎǘƻǊŜǎ ŀ ƭƻ ƭŀǊƎƻ ŘŜ Ƴłǎ ŘŜ мл ŀƷƻǎΣ ƳŀƴǘŜƴƛŜƴŘƻ ǎǳ 

ƛƴǘŜǊŞǎ Ŝƴ ƴǳŜǎǘǊƻǎ ŀǊǟŎǳƭƻǎΦ tƻǊ Ŝƭƭƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƳƻǎ ǇǊǳπ

ŘŜƴǘŜ ƘŀŎŜǊ ŘŜ ǎǳ ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ ǉǳŜΣ ŘŜōƛŘƻ ŀ ƭŀ ŦƻǊƳŀ 

ǉǳŜ ƭŀǎ ǊŜŘŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ȅ ƭƻǎ ƳŜŘƛƻǎ ŜƭŜŎǘǊƽƴƛŎƻǎ Ƙŀƴ ǊŜǾƻπ

ƭǳŎƛƻƴŀŘƻ ƭŀǎ ŦƻǊƳŀǎ ŘŜ ŘƛŦǳƴŘƛǊ Ŝƭ ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ Ƙŀǎǘŀ 

ƭƭŜǾŀǊƭƻ ŀ ǘŜƴŜǊ ǳƴ ŀƭŎŀƴŎŜ ƎƭƻōŀƭΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ŀǉǳŞƭƭŀǎ ǉǳŜ 

ŘŜōƛŘƻ ŀ ƭŀǎ ǊŜŘǳŎŎƛƻƴŜǎ ǇǊŜǎǳǇǳŜǎǘŀƭŜǎ ǉǳŜ ƴǳŜǎǘǊŀ Ƴłπ

ȄƛƳŀ Ŏŀǎŀ ŘŜ ŜǎǘǳŘƛƻǎ Ƙŀ ǎǳŦǊƛŘƻ ŀ ǵƭǝƳŀǎ ŦŜŎƘŀǎΤ ƘŜƳƻǎ 

ŘŜŎƛŘƛŘƻ ƳƛƎǊŀǊ ƭŀ ǇǳōƭƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ƴǳŜǎǘǊŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ŜȄŎƭǳǎƛπ

ǾŀƳŜƴǘŜ ŀ ǳƴŀ ŦƻǊƳŀ ŜƭŜŎǘǊƽƴƛŎŀ ȅ ŘƛǎǘǊƛōǳƛǊƭŀ ŀ ǇŀǊǝǊ ŘŜƭ 

ƴǵƳŜǊƻ но ǵƴƛŎŀƳŜƴǘŜ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǳƴŀ ǇƭŀǘŀŦƻǊƳŀ ŜƭŜŎπ

ǘǊƽƴƛŎŀΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭŀǎ ǇŀƎƛƴŀǎ ǿŜō ŘŜ ƭŀ CŀŎǳƭǘŀŘ ŘŜ /ƛŜƴπ

Ŏƛŀǎ .ƛƻƭƽƎƛŎŀǎ ȅ ƭŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛŘŀŘ !ǳǘƽƴƻƳŀ ŘŜ bǳŜǾƻ [ŜƽƴΦ 

{ŀōŜƳƻǎ ŘŜ ŀƴǘŜƳŀƴƻ ǉǳŜ ƴƻ ǎŜǊł ƭƻ ƳƛǎƳƻ ǘŜƴŜǊ ŀ ƭŀ 

Ƴŀƴƻ Ŝƴ ƴǳŜǎǘǊƻǎ ŜǎǘŀƴǘŜǎ ȅ ŀǊŎƘƛǾŜǊƻǎ ƭƻǎ ŜƧŜƳǇƭŀǊŜǎ 

ƛƳǇǊŜǎƻǎ ŀ ǘŜƴŜǊ ƭƻǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ƴǵƳŜǊƻǎ Ŝƴ ǳƴ ŀǊŎƘƛǾƻ 

ŜƭŜŎǘǊƽƴƛŎƻΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ǘŀƳǇƻŎƻ ǎŜǊł ŜǉǳƛǇŀǊŀōƭŜ ƭŀ ǎŜƴǎŀπ

Ŏƛƽƴ ŘŜ ǘŜƴŜǊ Ŝƴ ƴǳŜǎǘǊŀǎ Ƴŀƴƻǎ ǳƴŀ ŎƻǇƛŀ ƛƳǇǊŜǎŀ ǇŀǊŀ 

ƘƻƧŜŀǊƭŀΣ ŀ ƭŀ ǉǳŜ ƻŦǊŜŎŜ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜǊ Ŝƭ ǇŘŦ ŘŜ ǳƴ ŀǊǟŎǳƭƻ 

Ŝƴ ǳƴŀ ǇŀƴǘŀƭƭŀΤ ǇŜǊƻ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǇŀǊŀ ŀƭƎǳƴƻǎ Ŝǎǘƻ ǎŜǊł 

ǳƴŀ ŘŜǎǾŜƴǘŀƧŀ ǇŀǊŀ ƻǘǊƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀǊł Ƴłǎ ǾŜƴǘŀƧƻǎƻΦ 

tŀǊŀ ƴƻǎƻǘǊƻǎ Ŝǎ ǳƴ ƴǳŜǾƻ ǊŜǘƻ ȅ ƭƻ ǘƻƳŀǊŜƳƻǎ ŎƻƳƻ ǳƴŀ 

ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘ ǇŀǊŀ ǊŜƛƴǾŜƴǘŀǊƴƻǎ Ŝ ƛƴƴƻǾŀǊƴƻǎΣ ŎŀƳōƛŀƴŘƻ 

ǇŀǊŀ ƭƭŜƎŀǊ ŀ ǳƴ ƳŀȅƻǊ ǇǵōƭƛŎƻ ȅ ǘǊŀǎŎŜƴŘŜǊ ƘŀŎƛŀ ƭŀǎ ƴǳŜπ

Ǿŀǎ ƎŜƴŜǊŀŎƛƻƴŜǎΣ ƛƴŘǳŘŀōƭŜƳŜƴǘŜ Ƴłǎ ŦŀƳƛƭƛŀǊƛȊŀŘŀǎ 

Ŏƻƴ Ŝƭ ƳŀƴŜƧƻ ŘŜ ǇƻǊǘŀƭŜǎ ŜƭŜŎǘǊƽƴƛŎƻǎΣ ŎƻƳǇǳǘŀŘƻǊŀǎ ȅ 

ƎŀŘƎŜǘǎΦ 

9ƭ ŎƻƳǇǊƻƳƛǎƻ Ŏƻƴ ǳǎǘŜŘŜǎΣ ƴǳŜǎǘǊƻǎ ƭŜŎǘƻǊŜǎΣ ǎƛŜƳǇǊŜ 

ǎŜǊł Ŝƭ ƻŦǊŜŎŜǊ ŀǊǟŎǳƭƻǎ Ŏƻƴ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ ȅ ŘŜ 

ƛƴǘŜǊŞǎ Ŝƴ Ŝƭ łǊŜŀ ŘŜ ƭŀ ōƻǘłƴƛŎŀΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ŘŜ 

ƛƴǾŜǎǝƎŀŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ ŀǇƭƛŎŀƴŘƻ ǳƴŀ ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƝŀ ŎƛŜƴǟŬŎŀΣ 

ƘŀƎŀƴ ǳƴŀ ŀǇƻǊǘŀŎƛƽƴ ƴƻǾŜŘƻǎŀ ŀƭ ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ 

ƅƻǊŀ ǊŜƎƛƻƴŀƭ ƻ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ 

 [ƻǎ 9ŘƛǘƻǊŜǎ 
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ratoria en 1880. 

- Profesor de botánica en el Museo Nacional en 1881. 

- Preparador de química en la Escuela de Artes y Oficios du-

rante 1884. 

- Profesor de historia natural en la Escuela Nacional Prepara-

toria en 1885. 

- Director interino del Museo Nacional, varias veces en 1885, 

1891 y 1892. 

- Profesor de botánica y zoología del Museo Nacional en 

1889. 

- Colector y clasificador botánico del Instituto Médico Nacio-

nal en 1905. 

El Museo Nacional publicó gran parte de sus escritos, el más 
amplio de los cuales es su Catálogo de Plantas Mexicanas 
(Faner·gamas) durante 1887, que incluy· aproximadamente 
tres mil ejemplares clasificados por él, trescientos de los cua-

les colectó personalmente. 

Los otros resultados se plasmaron en una serie de artículos 
que se publicaron entre 1887 y 1906, la mayoría de los cua-
les presentan una unidad temática y metodológica; son estu-
dios que bien pueden llamarse de botánica histórica. En ellos, 
el Dr. Urbina revisó sistemáticamente algunos de los grupos 
de plantas más importantes en el México prehispánico, basa-
do en la información botánica de su predecesor en el estudio 
de la Flora de México, el botánico español Francisco Hernán-
dez de Toledo, ya que desde 1897 hasta su deceso dedicó 
detalladas monografías a sus descripciones de "copales", 
Burseráceas de México, el peyote, el ololiuhqui (Turbina 
corymbosa, Convolvulaceae), los tzauhtli (goma del bulbo de 

orquídeas) y orquídeas, los amates (papel de corteza de ár-
boles del género Ficus), los amoles (plantas de diferentes 

familias cuyos bulbos y rizomas se usan como jabón). 

Creado el Instituto Médico Nacional, se le asigna la Direcci·n 
de Botánica, y por suerte toda su colección de herbario hoy 
día se encuentra en el Herbario Nacional del propio "Instituto 

de Biología" de la UNAM, en Ciudad Universitaria. 

Urbina fue socio numerario de la Sociedad Mexicana de His-
toria Natural, que agrupó a los más importantes investigado-

res de la flora y la fauna de aquella época. 

Sus artículos actualmente se utilizan como referencia de la 
importancia en épocas pasadas de algunas plantas de Méxi-

co, especialmente en tiempos precoloniales. 

A  m§s de un centenario de su fallecimiento, aqu² recorda-mos a Manuel Urbina y Altamirano que nació el 7 de sep-
tiembre de 1843 en Qu®retaro y falleci· el 19 de julio de 1906 

a los 62 años en el Distrito Federal, ahora Ciudad de México.  

Fue un botánico mexicano, hijo de Manuel Urbina y L·pez y 
de Jacinta Altamirano Téllez. Contrajo matrimonio con Con-

cepción Frías y Soto. 

A los ocho años, ingresó al Colegio de San Ildefonso y a los 
trece años, empezó a estudiar en la Escuela Nacional de Me-
dicina. El 12 de mayo de 1864 obtuvo el t²tulo de m®dico ciru-

jano y el 13 de diciembre de ese año el de farmacéutico. 

Desempeñó los siguientes puestos:  

- Médico del Convento de San Juan de la Penitenciaría, pre-
parador de la clase de medicina legal en la Escuela Nacional 

de Medicina en 1863. 

- Miembro titular del Consejo Superior de Salubridad, secreta-

rio del mismo y visitador de boticas también durante 1863. 

- Preparador de química en la Escuela Nacional de Medici-

na durante 1868. 

- Preparador de historia natural en la Escuela Nacional Prepa-

 Manuel Urbina y Altamirano 
 Bot§nico Mexicano, Director del Museo Nacional de M®xico 

aŀƴǳŜƭ ¦Ǌōƛƴŀ ȅ !ƭǘŀƳƛǊŀƴƻ 
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Las publicaciones del Dr. Urbina intentan llamar la atención de 
los jóvenes botánicos, agrónomos, historiadores y antropólo-
gos para que retomen la investigación sobre las plantas en 

sus diversas facetas. 

A continuación se presenta una lista de los trabajos publica-
dos por el Dr. Manuel Urbina y Altamirano, en orden cronológi-
co: 

1887 ñLa ch²a y sus aplicacionesò, La Naturaleza, Vol. II, No. 

1:27:36. 

1890 ñNotas acerca de los copales de Hern§ndez y las Burse-
r§ceas mexicanasò, Anales del Museo Nacional de M®xi-
co, T. IV:98-121 (también en La Naturaleza, Vol. III, No. 

1:31; 1912). 

ñCat§logo de las anomal²as coleccionadas en el Museo 
Nacional, precedido de unas noticias de Teratología. La 
escribió el Dr. Román Ramírez. Por encargo del Señor 
Director Interino del Establecimiento, Dr. Manuel Urbina 
quien escribió el Prólogo. México, Imprenta del Museo 

Nacional. 

1897 Catálogo de plantas mexicanas (Fanerógamas). Arregla-
do por el Dr. Manuel Urbina. México, Imprenta del Mu-

seo Nacional, 487 pp. 

1900 ñNoticias acerca de los amoles mexicanosò, Anales del 
Museo Nacional de México, t. VI (Apéndice):1-12. 
(Tambi®n en Anuario, Academia Mexicana de Ciencias 
Exactas, Físicas y Naturales, 3:169-197, 1897 (1899); en 

La Naturaleza, Vol. II, No. 3:244-256; 1898-1903). 

 ñUna papaya prol²ficaò, La Naturaleza, Vol. II, No. 3:359-

 360. 

1903 ñEl peyote y el ololiuhquiò, Anales del Museo Nacional, t. 
VII:25-48 (también en La Naturaleza, Vol III, No. 1:131-

154, 1912). 

ñLos amates de Hern§ndez o higueras mexicanasò, Ana-
les del Museo Nacional, t. VII:93-114 (también en La 

Naturaleza, Vol. III, No. 1:32-53, 1912). 

ñLos zapotes de Hern§ndezò, Anales del Museo Nacio-
nal, t. VII:209-234 (también en La Naturaleza, Vol. III, 

No. 1:53-79, 1912). 

ñLos ayotli de Hern§ndez o calabazas ind²genasò, Anales 
del Museo Nacional, t. VII:353-390 (también en La Natu-
raleza, Vol. III, No. 1:80-117, 1912; en Anuario. Acade-
mia Mexicana de Ciencias Físicas y Naturales, Vol. 1:79-

141, 1903-1908). 

ñNotas acerca de los ótzauhtliô u orqu²deas mexicanasò, 

Anales del Museo Nacional, Segunda época, t. 1:54-84. 

ñPlantas comestibles de los antiguos mexicanosò, Anales 

del Museo Nacional, Segunda época, t. 1:503-591. 

1904 ñInforme sobre dos plantas enviadas al Museo Nacional 

para su estudio: Lirio azul y Araucaria de Jalapaò, Bole-

tín del Museo Nacional, Segunda época, t. I:205-210. 

ñLigeros apuntes acerca de la histoqu²mica vegetalò. 

México, 32 pp. 

ñUna planta curiosaò, Bolet²n del Museo Nacional, Se-

gunda época, t. I:299-301. 

1905 ñInforme del colector bot§nico y clasificadorò, Anales del 

Instituto Médico Nacional, México, 7:254-255. 

ñMalpighiaceasò, Anales del Instituto M®dico Nacional, 

7:287-289. 

1906 ñLista de plantasò, Anales del Instituto M®dico Nacional, 
7:362-365, 441-444, 1905; 8:59-62, 109-112, 185-188, 

230-234, 275-279, 321-325, 1906. 

ñUna monstruosidadò, Anales del Instituto M®dico Nacio-

nal, 8:275-276. 

ñLeocophyllum altamiraniiò, Anales del Instituto M®dico 

Nacional, 8:275-276. 

ñRa²ces comestibles entre los antiguos mexicanosò, Ana-

les del Museo Nacional, t. III:117-190. 

ñGranos de polen del oyametlò, Anales del Museo Nacio-

nal, t. III:293-297. 

Fotografía del Tomo III de Anales del Museo Nacional de México, 
en el que se encuentran publicaciones del Dr. Urbina. 

Instituto Nacional de Antropología e Historia, su contribución a la bibliografía nacional, México, INAH, 1962. 
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L os Chromista es un grupo que ha sido definido de manera diferente a lo largo del tiempo. El 

nombre fue propuesto por primera vez por Cavallier

-Smith en 1981 y comprende tres diferentes grupos, 

los Heterokonta, los Haptophyta y los Cryptophyta. 

Actualmente posee la categor²a de Reino y corres-

ponde aproximadamente a los nombres Chromop-

hyta, Chromobiota y Chromobionta previamente 

utilizados para referirse m§s o menos a los mismos 

grupos. 

Incluye a organismos eucariotas predominantemen-

te uncelulares, filamentosos o coloniales, provistos 

de paredes celulares frecuentemente celul·sicas y 

sin quitina. Engloba a seres principalmente fotoau-

totr·ficos oxig®nicos, que poseen cloroplastos sin 

ficobilisomas, con clorofilas a y c. Sus cloroplastos 

se encuentran limitados por cuatro membranas: en 

la luz del ret²culo endopl§smico, rodeados por una 

membrana plastidial que circunda a dos membra-

nas internas. Su reserva alimenticia nunca es el 

almid·n. El aparato de Golgi y los peroxisomas 

siempre est§n presentes y poseen mitocondrias con 

crestas tubulares. Las formas m·viles presentan dos 

tipos de flagelos diferentes, uno de ellos se dirige hacia 

atr§s y es liso (acronem§tico), mientras el que se dirige 

al frente, posee mastigonemas tripartitas 

(pleuronem§tico). 

La secuenciaci·n del gen que codifica la enzima glice-

raldehido-3-fosfato deshidrogenasa indica que su ori-

gen evolutivo se puede trazar a partir de alg¼n tipo de 

alga roja. Esta que fue esclavizada por un protozoario 

no fotosint®tico y posteriormente se perdieron los pig-

mentos ficobil²nicos, la capacidad de sintetizar almid·n 

y el n¼cleo algal, mientras se adquirieron las clorofilas 

c1-3 y el ret²culo endopl§smico rode· el cloroplasto y el 

n¼cleo protozoario. 

La radiaci·n adaptativa origin· las Clases de algas 

Chrysophyceae (algas doradas dulceacu²colas), Synu-

rophyceae (flageladas con escamas de s²lice continen-

tales), Eustigmatophyceae (cocoides planct·nicas dul-

ceacu²colas), Rhaphideophyceae (cloromonadales ma-

rinas), Bacillariophyceae (diatomeas), Dictyochophy-

ceae (silicoflageladas y pedin®lidas), Xantophyceae 

(algas verde-amarillento o tribof²ceas) y Phaeophyceae 

(pardas). Todas estas clases de algas se agrupan en el 

Phylum Ochrophyta. 

Las Ochrophyta est§n muy emparentadas con formas 

incoloras que han perdido sus plastidios, como son los 

llamados pseudohongos (Oomycetes como los mildius, 

Hyphochytriomycetes mohos acu§ticos y Labyrinthu-

lomycetes sapr·fitos y par§sitos de algas y pastos ma-

rinos) y los protozoarios (seres unicelulares que no per-

tenecen a los hongos, plantas o animales) Bicosoeci-

dos, Opalinidos y Proteromonadidos, principalmente. 

S.M. Salcedo-Mart²nez, D. Quisti§n-Mart²nez, J.L. Hen§ndez-Pi¶ero 
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Introducción 

La actividad humana ejerce una influencia importante sobre la 

abundancia de especies vegetales y animales. Los distintos pa-

trones de uso del suelo, en particular la agricultura intensiva y la 

urbanización, parecen ser las actividades que más influyen so-

bre la conformación del paisaje (Thomson & Jones, 1999). 

En los últimos años, los esfuerzos encaminados a enfrentar los 

retos que plantea el tema de la biodiversidad en México arrojan 

avances importantes, éstos derivados de iniciativas internaciona-

les que surgieron décadas atrás, en las que se resalta el camino 

recorrido en el tema de la conservación de plantas medicinales y 

medicina tradicional (Yesid et al., 2011). 

En 1991, se publicó un instrumento importante para el uso de 

plantas medicinales, llamado Guidelines for the Assessment of 

Herbal Medicines, en el que se consignaron pautas muy claras 

para evaluar e investigar la efectividad y seguridad de las plan-

tas medicinales (Roersch, 1996). 

Uno de los principales acuerdos internacionales sobre la protec-

ción de las plantas medicinales se logró el 26 de marzo de 1988, 

cuando la Organización Mundial de la Salud (OMS), la Unión 

Internacional para la Conservación de la Naturaleza (UICN) y el 

Fondo Mundial para la Vida Silvestre (WWF) realizaron en 

Chiang Mai, Tailandia, la Consulta Internacional de Conserva-

ción de Plantas Medicinales que dio a luz la declaración «Salve 

vidas salvando plantas». Esta estrategia ayudo a evitar la pérdi-

da de la diversidad de plantas, pero principalmente reconoció la 

importancia del uso de plantas medicinales en la atención prima-

ria de la salud, tanto en la automedicación como en los servicios 

nacionales de salud. Se resaltó el significado del valor económi-

co de las plantas medicinales y su gran potencial para proveer 

nuevos medicamentos y se alertó sobre la continua dispersión y 

.ƛƻƭΦ /ŀǊƭƻǎ DŜǊŀǊŘƻ ±ŀƭŘŜȊ aŀǊǊƻǉǳƝƴ 
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pérdida de culturas indígenas (Fig. 2), que son la puerta de en-

trada a nuevas plantas medicinales benéficas para la comunidad 

global (Yesid et al., 2011)   

El acuerdo hace énfasis en la «urgente necesidad de la coopera-

ción internacional y la coordinación para establecer programas 

para la conservación de plantas medicinales que aseguren la 

disponibilidad de cantidades adecuadas de las mismas para las 

generaciones futuras», dando lugar a un sinnúmero de progra-

mas para apoyar y promover la conservación de plantas medici-

nales a lo largo del mundo. Un resultado muy importante de la 

Declaración de Chiang Mai y de la iniciativa People and Plants 

(convenio entre la WWF, la UNESCO y los Reales Jardines Bo-

tánicos en Kew) fue el Directorio de conservación de plantas 

medicinales publicado por la Agencia para la Conservación de la 

Naturaleza de Alemania Federal (1996), en el cual figuran 80 

países y más de 120 instituciones (Yesid et al., 2011).   

Para la Conservación de las Plantas Medicinales la OMS, WWF 

y UICN consideran cuatro ejes centrales:   

a) Estudios básicos: Estudio del conocimiento tradicional para el 

empleo de las plantas en la asistencia sanitaria, identificando las 

plantas medicinales, su distribución y abundancia. 

b) Utilización: Cultivo de plantas medicinales como fuente de 

suministro (se cerciora de que cualquier modalidad de recolec-

ción en el medio silvestre sea sostenible) y mejoramiento de las 

técnicas de recolección, almacenamiento y elaboración;  

c) Conservación: Conservación de las poblaciones de plantas 

medicinales en sus hábitats naturales, así como la conservación 

de las poblaciones de especies de plantas medicinales ex situ;  

d) Comunicación y cooperación: Lograr el apoyo del público para 

la conservación de  plantas medicinales a través de la comunica-

ción y la cooperación. 

Para entender el porqué de la Conservación de las Plantas Me-

dicinales es clave reconocer los siguientes criterios:  

a) La riqueza de especies con uso medicinal que posee el área 

de estudio; 

b) El valor intrínseco de estas especies como componentes de la 

biodiversidad;  

c) La doble funci·n que presentan estas especies ñen el funcio-

namiento de los ecosistemas (servicio) y su uso en terapias mé-

dicas (bien)ò; 

d) El interés por consolidar un inventario que permita elaborar 

una farmacopea con las especies medicinales nativas del Mato-

rral Espinoso Tamaulipeco (MET) presentes en la Zona Citrícola 

de Nuevo León; 

e) La dependencia de las comunidades por usar y conservar 

estas especies para su atención primaria de salud;  

f) La necesidad de preservar las tradiciones y los saberes popu-

lares de las comunidades locales asociados al uso medicinal de 

estas especies;  

g) El beneficio económico derivado del uso comercial de estas 

especies;  

h) El interés por conservar las plantas medicinales y la recolec-

ción silvestre sostenible de plantas medicinales y aromáticas 

(Londo¶o, 2011). 

CƛƎΦ оΦ /ƻƳŜǊŎƛƻ ŘŜ tƭŀƴǘŀǎ aŜŘƛŎƛƴŀƭŜǎΦ  
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Tos, menstruación abundante, abortivo, padecimientos del híga-

do y bazo, gastritis. 

4.- Aloysia gratissima (Verbenaceae) Cedr·n o azahar de Monte: 

Resfriado, dolor de estómago, diarrea, depresión, digestiva, 

emenagoga, diaforética, antitusiva, sedante, antiviral, antioxidan-

te, antimicrobiana, fungicida, expectorante, infecciones bronquia-

les, antifebril, regula la presión arterial, vértigo.        

5.- Celtis laevigata (Ulmaceae) Palo Blanco o Az¼car de Almeze: 

Dolor de estómago, dolor de garganta.   

6.- Cordia boissieri (Boraginaceae) Anacahuita: Tos, expectoran-

te, resfriados, reumatismos, asma, enfermedades pulmonares, 

alopecia, bronquitis, jaqueca, cólico hepático, diarrea, antiinfla-

matorio, emenagogo, tratamiento de blenorragia, desinfectante, 

dolor de garganta. 

7.- Croton humilis (Euphorbiaceae) Tremolina, Pimienta de Ba-

rra: Afecciones de la piel, sanar heridas y salpullido, eliminar 

verrugas, paludismo, sífilis, diaforético, estimulante, (provoca 

sudoración), malaria, expectorante, úlceras crónicas. Registros 

de toxicidad. 

8.- Croton torreyanus (Euphorbiaceae) Salvia Silvestre: Fortale-

ce la sangre (anemia), cólicos, gases en niños, enfermedades 

del riñón, producción de leche, desintoxicante. 

9.- Diospyros texana (Ebenaceae) Chapote prieto, Caqui de Te-

xas: Cáncer, pérdida de visión, enfermedad de Parkinson, enve-

jecimiento, arrugas, calvicie, estimula sistema inmunológico, 

antioxidante, diurético, extreñimiento, diarrea. 

10.- Eupatorium odoratum (Asteraceae) Hierba de Siam o Seda: 

Fiebres de parto, retención de orina, acción antiespasmódica, 

antihepatotóxica, molusquicida, actividad bactericida. Puede 

presentar actividad citotóxica. 

11.- Evolvulus alsinoides (Convolvulaceae) Ojitos azules, mora-

Objetivo 

Identificar especies de plantas medicinales en el  MET, a partir 

de información secundaria existente a nivel local, municipal, es-

tatal, nacional e internacional.  

 

Situación de las plantas medicinales en la Región Citrícola   

Los esfuerzos que se han realizado en la zona con perspectivas 

de manejo, uso y valoración de productos naturales de la biodi-

versidad de la Región Citrícola aún son insuficientes. Esto ha 

hecho que la preocupación por el tema aumente y que se desa-

rrollen acciones relacionadas con la prospectiva de plantas me-

dicinales potenciales en la región, a partir de políticas de go-

bierno. Sin embargo, buena parte de las acciones son ejecuta-

das desde las universidades, con muy poca implicación del Esta-

do o los productores o recolectores. 

 

Materiales y  Métodos 

La información obtenida proviene de las observaciones directas 

en campo y consulta de variadas fuentes bibliográficas y directas 

con las cuales se han referenciados los usos medicinales de las 

especies. 

Para determinar las Plantas medicinales del MET de la Zona 

Norte del Municipio de Montemorelos, Nuevo León, México (Fig. 

4), primeramente se realiz· una colecta donde se encontr· lo 

siguiente: las 42 especies encontradas para el MET pertenecen 

a 23 familias, de las cuales la mejor representada es Fabaceae 

con un total de 6 especies, seguida de Verbenaceae con 5 espe-

cies y Euphorbiaceae con 4 especies. De las 42 especies repor-

tadas en el estudio el número de especies con alguna actividad 

medicinal encontrada en el MET fue de 32 especies pertenecien-

tes a 21 familias de las cuales la que tuvo mayor cantidad de 

especies fue de Verbenaceae con un total de 5 especies, segui-

da de Fabaceae con 4 especies, Euphorbiaceae con 3 y Astera-

ceae y Malvaceae con 2 especies cada una, el resto de las fami-

lias estuvieron representadas por un solo ejemplar.   

Plantas nativas del MET empleadas en la medicina popular en la 

Región Citrícola de Nuevo León.   

[Nombre cient²fico (Familia) Nombre/s vulgar/es: Usos] 

1.- Acacia rigidula (Fabaceae) Chaparro Prieto (Fig. 4): Disente-

ría, afecciones de la piel, hemorragias, dolor de estómago, dolor 

de muelas. 

2.- Acalypha hederacea (Euphorbiaceae) Hierba del pastor: 

Efecto antimicrobiano, granos en la piel, enfermedades gastroin-

testinales. 

3.- Adiantum capillus-veneris (Pteridaceae) Culantrillo de pozo: 
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tes, antiinflamatorio, analgésico. 

17.- Hibiscus cardiophyllus ñH. martianus, Abelmoschus mos-

chatusò (Malvaceae) Tulip§n silvestre, hibisco: afrodis²aco, anti-

espasmódico, antiséptico, aroma terapéutico, carminativo, de-

mulcente, digestivo, relajante, diurético, estimulante, tonificante 

general y tratamientos estomacales. 

18.- Indigofera miniata (Fabaceae ñLeguminosaeò) Guisante 

escarlata: Dolor de estómago, bilis, analgésico, actividad antiin-

flamatoria, antiséptica, sanar heridas. 

19.- Karwinskia humboldtiana (Rhamnaceae) Coyotillo o Tullido-

ra: Curar heridas, disentería amibiana, cálculos biliares, dolor de 

cabeza, reumatismo, tétano, convulsiones, paludismo, dolor de 

muelas, abortivo, actividad antitumorígena, efecto antibiótico. 

Actividad tóxica. 

20.- Lantana camara (Verbenaceae) Lantana, alfombrilla o siete 

negritos: Dolor e inflamación estomacal, dolor de muelas, afec-

ciones del hígado, amibas, diarreas fuertes, cólicos, disentería, 

catarro, tosferina, hemorragia menstrual o vaginal, reumatismo, 

afecciones del oído, dolor de cabeza, dolor de riñones, epilep-

sia, calambres, caída del cabello, erupciones en la piel, diabe-

tes, tumores, úlceras, picaduras de insectos, diurético.   

21.- Lantana canescens (Verbenaceae) Lantana javilla, zorrillo 

(Fig. 6): facilitadora de parto, calmante nervioso, mejorar circula-

ción, desordenes digestivos, granos en piel, antifebril, reumatis-

mo, emenagogo, principios tóxicos. 

dita, Santa Lucía: Erupciones de la piel, efecto anti-inflamatorio, 

propiedades neuroprotectoras, sedante, antiasmático, broncodi-

latador, agotamiento mental, debilidad general, fiebre prolonga-

da, infección en riñones. 

12.- Eysenhardtia polystachya (Fabaceae) Palo azul, vara dulce 

(Fig. 5): C§lculos, infecci·n en orina, diarrea, desinflamatorio, 

diabetes, anticonceptivo, diurético, antimicrobiano, antioxidante, 

abortivo, disentería, dolor de estómago. 

13.-Gochnatia hypoleuca (Asteraceae) Chomonque, ocote, ocoti-

llo: Dolor de estómago, propiedades anticancerígenas (en estu-

dio), complemento vitamínico.   

14.- Guaiacum angustifolium (Zygophyllaceae) Guayac§n: S²filis, 

tos, artritis, dolor de garganta, gota, diurético, reumatismo, la-

xante, expectorante (guaifenesina), enfermedades de transmi-

sión sexual. 

15.- Gymnosperma glutinosum (Asteraceae) Escobilla, jarilla, 

pegarrosa: Reumatismo, golpes, dolor de pies, dolor de cabeza, 

piquetes de hormigas, diarrea, fiebre amarilla, úlceras, antifúngi-

co, cicatrizante, analgésico, vasodilatador, soldar huesos, princi-

palmente de uso externo (tóxica). 

16.- Herissantia crispa (Malvaceae) Farolitos chinos, malvavisco: 

Antidiarreico, antibacteriano, actividad gastroprotectora, princi-

pios antitumorales, sedante, modulador enzimático, antioxidan-
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 des vegetales ocasionadas principalmente por el cambio de uso 

del suelo de zonas de vegetación natural a áreas agropecuarias, 

desarrollos habitacionales, comerciales, servicios o esparcimien-

to, resulta importante enfocarnos en la pertinencia de crear pro-

gramas de protección a las comunidades de plantas medicinales 

locales y regionales, e intentar su domesticación con el fin de 

establecer sus cultivos, ya que son un recurso natural que se 

está perdiendo.  
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22.- Lantana velutina (Verbenaceae) Confiturilla, comida de cule-

bra, la nuera y la suegra: Cáncer, estimulante, dolor de estóma-

go, disentería amebiana. 

23.- Leucophyllum frutescens (Scrophulariaceae) Cenizo (Fig. 

7): Asma, enfermedades cut§neas, reumatismo, tos, dolor de 

estómago, paludismo, expectorante, fiebre, problemas urinarios, 

relajante, hepatitis, propiedades hepatoprotectoras, actividad 

antibacteriana y citotóxica, cálculos renales, gripa. 

24.- Lippia graveolens (Verbenaceae) Or®gano de monte, salvia 

de castilla: Bronquitis, tos, catarro, expectorante, diarrea, cólicos 

estomacales, digestivo, asma, abortivo, emenagogo, dolor de 

oídos, antibiótico.   

25.- Malpighia glabra (Malpighiaceae) Manzanita o acerola: Do-

lor de estómago, antibacteriana, resfriado, bronquitis, depresión 

estacional, dolor de garganta, reflujo, gastritis, antioxidante, hi-

pertensión, cáncer, diabetes, arteriosclerosis, enfermedades 

degenerativas (alzheimer, esclerosis múltiple), sinusitis, antihis-

tamínico, depurativo, antiinflamatorio, diurético, astringente, fie-

bre, disentería, anemia, colesterol, reumatismo.    

26.- Mimosa malacophylla (Fabaceae) U¶a de Gato, charrasqui-

llo: Bajar de peso, diabetes, cálculos renales, problemas en vías 

urinarias. 

27.- Physalis philadelphica ñP. ixocarpaò (Solanaceae) Tomatillo 

silvestre: Problemas respiratorios, calvicie, dolor de amígdalas, 

tos, bajar la fiebre, dolor de oídos, inflamación del estómago, 

presión alta, diabetes, dolor de cabeza, úlceras, vista, antiflatu-

lencias, diurético, potencial antibacteriano y anticancerígeno.  

28.- Melinis repens ñRhynchelytrum repensò (Poaceae 

ñGramineaeò) Pasto rosado, algodoncillo rosa: Ri¶·n, diabetes. 

29.- Salvia ballotaeflora ñS. ballotifloraò (Lamiaceae) Mejorana: 

Desinflamación de cuerpo. 

30.- Schaefferia cuneifolia (Celastraceae) Apalachina del desier-

to, yupón, capul, panalero: Enfermedades venéreas. 

31.- Thamnosma texana (Rutaceae) Ruda Chica: Resaca, dolor 

de estómago, corajes. 

32.- Turnera diffusa (Turneraceae) Damiana, hierba del venado: 

Debilidad e impotencia sexual, dolores postpartos, reumas, es-

permatorrea, promover fertilidad, afrodisiaco, diabetes, esterili-

dad femenina, tos, dolor de estómago,  catarro, nefritis, debilidad 

muscular, inflamación de la vejiga, estimular el apetito y metabo-

lismo, diurético, relajante, catártico, cefalea, depresión, laxante, 

enuresis, bronquitis, antimicrobiano, infecciones renales, cálcu-

los renales.   

A raíz de la actual y acelerada desaparición de las poblaciones 

naturales del Matorral Espinoso Tamaulipeco y otras comunida-
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En las comunidades popolucas y nahuas del sur de Veracruz son 
las mujeres quienes lavan las prendas de vestir, originalmente ela-
boradas de algodón, cuyo cultivo en el sur de la costa del Golfo de 
México data de 2,500 a.C. (Pope et al., 2001). En el siglo XX surgi-
rían las fibras sintéticas, como el poliéster, acrílico, polipropileno y 
nylon, obtenidas a partir de polímeros sintéticos derivados del pe-
tróleo. El espacio doméstico, los pozos y los ríos constituían los 
lugares donde lavaban, empleando bateas de madera (tijuepal), 

rectangulares o redondos; o bien sobre las piedras de los ríos. 

Como jabón los popolucas y nahuas utilizaban los frutos de un árbol 
llamado comúnmente jaboncillo (Sapindus saponaria), los cuales 
remojaban y aplicaban localmente. Este árbol, originario de América 
tropical, alcanza una altura de 18 a 20 metros, es de fuste más o 
menos cilíndrico, flores pequeñas dispuestas en panículas y el fruto 
es una drupa globosa, de 1 a 1.5 cm de diámetro, color castaño 

claro al madurar. 

El interior del fruto contiene ñuna semilla negra redonda recubierta 
por una sustancia viscosa, pegajosa de color amarillento, que al 
frotarlo con el agua produce cantidad de espuma, ocasionada por el 
alto contenido de saponina, aproximadamente el 30%ò (Cogollo et 
al., 2008). Otra fuente refiere que sus frutos contienen 37% de sa-
ponina (Roquero, 2006); precisando que la saponina es el nombre 
común que reciben varios glucósidos naturales que, al diluirse en 

agua, producen una espuma similar a la del jabón. 

Particularmente los nahuas de Mecayapan y Pajapan empleaban 
como jabón los frutos del nacastle (Enterolobium cyclocarpum). De 
acuerdo al Sistema Nacional de Información de Reforestación 
(CONAFOR/CONABIO), este §rbol -originario de Am®rica- es apro-
vechable por su madera; el exudado se utiliza como goma adhesiva 
y medicinal; la corteza como curtiente y también presenta uso medi-
cinal; mientras que los frutos se usan de alimento para el ganado, 

en la medicina tradicional y para la fabricación de jabón. 

Para blanquear la ropa de algodón, disponían de un par de plantas: 
la hoja de moyo, mohuitl, muitle o sacatinta (Justicia spicigera) y el 
añil silvestre (Indigofera suffruticosa). Ambas son reconocidas por 
sus propiedades tintóreas, aunque las hojas y ramas de la primera 
de ellas es ampliamente utilizada en la medicina tradicional por 

parte de diversos grupos étnicos del país (Mendoza, 2010). 

La primera es un arbusto, originario de México, utilizado como tinte, 
obteniéndose de él los colores violeta y azul. Derivado de ese últi-
mo uso, se empleaba en la lavandería tradicional como blanquea-
dor para prendas blancas, preferentemente de algodón. En un reci-
piente con agua sumergían las hojas de esta planta, luego metían 

la prenda lavada, misma que adquiría matices azulados. 

Resumen 

En el presente trabajo se identifican seis especies de plantas utiliza-
das en la lavandería tradicional por los popolucas y nahuas del sur 
de Veracruz, las cuales fueron empleadas como jabones, blanquea-
dores o colorantes y aromatizantes. En las primeras décadas del 
siglo pasado, con la invención de las lavadoras y los productos 
industrializados, entre otros factores, ese conocimiento ecológico 
tradicional empezó a diluirse. El presente artículo es una contribu-
ción para la recuperación de esos saberes tradicionales. 
 

Introducción 

Debemos a Ana Roquero (2006), quien ha investigado los tintes 
naturales utilizados en México, Centroamérica, los Andes Centrales 
y la Selva Amazónica, el término de lavandería tradicional. Este 
designa el proceso de lavandería que se efectúa manualmente, 
aprovechando las propiedades de diversas plantas para lavar, blan-
quear y aromatizar las prendas de vestir; en oposición a la lavande-
ría industrial, realizada de forma mecanizada y en la que se aplican 
diversos productos químicos como jabones, detergentes, blanquea-

dores, suavizantes y aromatizantes. 

Los popolucas y nahuas del sur de Veracruz, quienes habitan prin-
cipalmente en la Sierra de Santa Marta, conocían y utilizaban diver-
sas especies para el lavado de ropa. Como jabón emplean los fru-
tos del jaboncillo o chololo (Sapindus saponaria) y las semillas del 
nacastle (Enterolobium cyclocarpum); para blanquear o colorear, la 
hoja de moyo (Justicia spicigera) y el a¶il silvestre (Indigofera suf-
fruticosa); y como aromatizantes el pachul²n (Pogostemon cablin) y 

el copalchihuite o epazote de pantano (Croton subfragilis). 

Ese conocimiento ecológico tradicional, como le llama Johnson (cit. 
en Argueta y Pérez Ruiz, 2011), que se trasmitió generacionalmen-
te de forma oral, empezó a desvanecerse hace casi un siglo. Múlti-
ples factores han contribuido a la pérdida de esos saberes tradicio-
nales: la adopción de nuevas tecnologías (como la lavadora domés-
tica, que se convirtió en un artículo de masas desde 1940); la in-
fluencia de los medios de comunicación que promueven una amplia 
gama de jabones, detergentes, blanqueadores y aromatizantes 
industrializados; y la escasez de las especies citadas previamente. 
 

Materiales y Métodos 

A través de la literatura etnográfica, recorridos en campo, entrevis-
tas y observación, se identificaron seis especies utilizadas en la 
lavandería tradicional como jabones, blanqueadores y aromatizan-
tes. Los nombres de estas especies -que comprenden árboles, ar-

bustos y hierbas- se relacionan en la tabla 1. 

Planta Año 11 No. 22, Septiembre 2016                                                                            11  

Eva Z§rate Betancourt 
¦ƴƛǾŜǊǎƛŘŀŘ ±ŜǊŀŎǊǳȊŀƴŀ LƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŀƭΣ [ŀǎ {ŜƭǾŀǎΦ ŜǾȊŀǊŀǘŜϪǳǾΦƳȄ 

 



 

cies constituyen una alternativa para la elaboración de jabones, 
blanqueadores y aromatizantes amigables con el medio ambiente, 
tal como se hace con los frutos de Sapindus saponaria, en Barran-
quilla, donde se plantea su uso como detergente biodegradable 
(Cogollo et al., 2008). 
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Por su parte el añil silvestre (Indigofera suffruticosa) es una planta 
nativa de México, llamada por los nahuas del valle de México 
xiuhquilitl (ñhierba azulò). A¼n se localiza en los alrededores del 
pueblo de Mecayapan, en la Sierra de Santa Marta, donde le llaman 
moycoy koaxihui; mientras que los nahuas de Cosoleacaque le 

nombraban quilmoyol (Hern§ndez, 2011). 

Como aromatizantes naturales empleaban las hojas de un par de 
plantas que exprimían y maceraban en un recipiente de agua y 
luego sumergían la ropa lavada. Con esa finalidad, en los traspa-
tios, cultivaban el pachulín (Pogostemon cablin), una hierba peren-
ne nativa de la India y Filipinas, que llegó a América en el tercer 

cuarto del siglo XIX (Orellana, 2009). 

Utilizaban también las hojas de una planta silvestre que crece en 
ñlos bajosò o pantanos, cerca de los pozos de agua dulce: el copal-
chihuite (Croton subfragilis), llamado copalxochit (ñflor de copalò) 
por los nahuas de Pajapan y ayehpazot (ñepazote de pantanoò) por 
los nahuas de Cosoleacaque. Por su penetrante aroma, esta planta 
se utiliza también como planta ritual, en ceremonias religiosas como 
Semana Santa. 
 

Resultados y Discusión 

Los saberes ecológicos de los popolucas y nahuas del sur de Vera-
cruz ha permitido la identificación de un conjunto de especies que 
utilizaban en la lavandería tradicional, las cuales se caracterizan por 
el alto grado de biodegradabilidad biológica y química que tienen 

las aguas residuales del lavado. 

Este proceso contrasta con los efectos que genera los jabones y 
detergentes o ñagentes tensioactivosò comerciales, introducidos por 
empresas mexicanas (La Corona) y transnacionales (Colgate-
Palmolive) en las primeras décadas del siglo XX. Su uso indiscrimi-
nado en la Sierra de Santa Marta, los han convertido en una de las 
causas de contaminación de las fuentes de agua. 
 

Conclusiones 

La revaloración de los saberes indígenas respecto a la lavandería 
tradicional nos ha permitido conocer un conjunto de especies que 
abundaban en el sur de Veracruz. Las propiedades de dichas espe-
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Nombre  
Uso  

Parte  
Útil  Común  Científico  Nahua  Popoluca  

Chololo Sapindus saponaria amole Tsu´kma´ Jabón Frutos 

Nacastle Enterolobium cyclocarpum cuanacaztle Jii´pi Jabón Semillas 

Hoja de moyo Justicia spicigera mohuitl Xapun aáy Blanqueador, o colorante Hojas 

Añil silvestre Indigofera suffruticosa 
xiuhquilitl, moycoy 
koaxihui; quilmoyol. 

  
Blanqueador 
o colorante 

Hojas 

Pachulín Pogostemon cablin     Aromatizante Hojas 

Copalchihuite Croton subfragilis ayehpazot Po´ma kuúy Aromatizante 
Hojas 
  

CǳŜƴǘŜΥ 9ƭŀōƻǊŀŎƛƽƴ ǇǊƻǇƛŀΦ 

Tabla 1. Especies utilizadas en la lavandería tradicional por popolucas y nahuas del sur de Veracruz 
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Introducción 

La flora urbana espontánea del Área Metropolitana de Monterrey 
se presenta en ambientes variados en convivencia con los con-
juntos habitacionales de la ciudad, caracterizados no sólo por las 
especies que presentan, también por la abundancia de algunas 
de algunas de ellas como es el caso de Parthenium hysteropho-
rus que se localiza en las zonas de valle, proliferando sobre sus 
suelos profundos café y negros de sus baldíos aluviales (Figura 
1), especialmente en franca abundancia, aunque puede encon-
trarse creciendo en el resto de los ambientes, incluso tiene una 
distribución amplia (Guzmán et al., 2015). 

Localmente la importancia de esta especie ha pasado desaperci-
bida, tan sólo es considerada una maleza molesta y se descono-
cen aspectos relevantes de importancia para la población. Man-
preet et al., (2014) menciona que es una planta notoria y peligro-
sa, de importancia, médica y agropecuaria, que después de unos 
pocos años de su introducción a la India, Australia y África se ha 

convertido en la séptima maleza más devastante. 

Es evidente que la cicutilla es una planta ecológicamente impor-
tante en sitios perturbados de la ciudad que junto a otras espe-
cies protege al suelo contra la erosión, la emisión de polvos en la 
atmósfera y crea un hábitat y forrajeo para la fauna urbana exis-
tente como artrópodos y aves principalmente. Los aspectos sani-

tarios relacionados con su incidencia no se conocen como suce-
de en otras partes del mundo, por tal razón es preponderante 
presentar la información para que esté disponible a los centros 
científicos de investigación regional y puedan evaluar o aprove-
char su acción en la población. 
 

Descripción botánica 

Planta robusta, pubescente, de 30 cm a 1 m de altura. Tallos 
maduros estriados, simples basalmente pero muy ramificados 
arriba. Con grandes hojas al principio dispuestas en una roseta 
basal, posteriormente más pequeñas sobre el tallo, alternas, 
pinnatífidas a profundamente pinnado-lobadas, de 10 a 20 cm de 
longitud. Inflorescencia compuesta de numerosos capítulos de 3-
4 mm de longitud terminando en un ped¼nculo delgado, con el 
ápice obtuso, de color blanquecino y bordeado por 5 flores radia-
les liguladas pequeñas que generan 5 aquenios-semilla, las flo-
res centrales son inconspicuas y no generan fruto. Su aspecto se 

asemeja a una pequeña coliflor (Figura 2).  

Origen y distribución 

Es originaria de la región del Caribe y de México. Ahora esta 
ampliamente distribuida en muchos países (Figura 3), se distri-
buye desde el sur de los Estados Unidos, México, Centroaméri-
ca, Colombia, Venezuela, Guyanas, Ecuador, Perú, Bolivia, Bra-
sil, Uruguay, Paraguay, Chile, Argentina, Cuba, Jamaica, Puerto 

aΦ!Φ DǳȊƳłƴ [ǳŎƛƻΣ WΦ!Φ DŀƭƭŜƎƻǎ [ƽǇŜȊΣ aΦtΦ wƻŘǊƝƎǳŜȊ aŀƎŀƷŀΣ aΦ!Φ !ƭǾŀǊŀŘƻ ±łȊǉǳŜȊΣ !Φ wƻŎƘŀ 9ǎǘǊŀŘŀ 
CŀŎǳƭǘŀŘ ŘŜ /ƛŜƴŎƛŀǎ .ƛƻƭƽƎƛŎŀǎΣ ¦!b[Φ 

CƛƎΦ мΦ !ƳōƛŜƴǘŜ ŘŜ ǳƴ ƭƻǘŜ ōŀƭŘƝƻ Ŏƻƴ ŀōǳƴŘŀƴŎƛŀ ŘŜ tŀǊǘƘŜƴƛǳƳ Ƙȅǎπ

ǘŜǊƻǇƘƻǊǳǎΦ 

CƛƎΦ нΦ !ǎǇŜŎǘƻ ŘŜ ƭŀ ƛƴƅƻǊŜǎŎŜƴŎƛŀ ŘŜ tΦ ƘȅǎǘŜǊƻǇƘƻǊǳǎ 
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Rico, Islas Vírgenes, Antillas, Trinidad y Tobago, África, Asia, 
Australia e Islas del Pacífico (Pruski and Robinson, 2015).  
 

Composición química 

Todas sus partes incluyendo tricomas y granos de polen contie-
nen toxinas llamadas sesquiterpenlactonas entre ellas partenina, 
también compuestos alelopáticos como la hysterina y ambrosina 
y diversos compuestos acídicos. Sus sesquiterpenlactonas son 
las principales responsables de sus efectos nocivos para la sa-
lud. 
 

Efecto perjudicial 

Parthenium hysterophorus se reproduce por semilla y como lo 
indica el adjetivo de su especie hysterophorus (matriz, tiene que 
ver con su proliferación ya que produce en promedio 40,000 se-
millas y puede colonizar un rango amplio de hábitats: tierra de 
pastoreo, áreas en disturbio y caminos, áreas de recreación y 
orilla de arroyos, en cultivos causa bajas en el rendimiento de la 
cosecha con fuertes pérdidas económicas. Infestaciones pueden 
degradar ecosistemas y competir con las especies nativas, sien-
do sus estragos mayores en áreas naturales protegidas, en don-
de es un factor reductor de la biodiversidad de esas áreas 

(EMPPO, 2015). 

La diversidad de tierras de pastizal en el noreste de Etiopía se 
ha visto seriamente afectada, sitios con diversos niveles de in-
festación de. P. hysterophorus muestran fuertes cambios en la 
diversidad de especies. Con una cobertura promedio de 33.4 % 

y una alta proporción de semillas viables en el banco de semillas 
del suelo (68.5%). El desplazamiento de las especies nativas se 
relaciona con su alta naturaleza de adaptación y pobre ramoneo 
por el ganado (Nigatu et al., 2010). La capacidad invasiva y pro-
piedades alelopáticas también han sido observadas con cambios 
totales en hábitat nativos de Australia como pastizales, bosques 
abiertos, ríos y planicies de Australia (Lakshmi and Srinivas, 

2007). 

En animales causa dermatitis con pronunciadas lesiones de la 
piel en varios animales incluyendo caballos y ganado. Si es con-
sumido provoca úlceras en la boca y excesiva salivación, una 
ingesta del 10 al 50% en la dieta puede matar al ganado. En 
perros provoca anorexia, prurito, alopecia, diarrea e irritación de 
los ojos. En humanos el polen, partes secas de la planta en el 
aire y las raíces causan varias alergias de contacto como derma-
titis, fiebre del heno, asma y bronquitis, especialmente en niños y 
adultos mayores. Los alérgenos comunes encontrados son par-
tenina, coronopilina, tetraneuris y ambrosina. El contacto de la 
planta con el cuerpo causa dermatitis y la expansión del proble-
ma en el cuerpo causa mucha molestia. Afecta la cara, cuello, 
coyonturas superiores de la articulación húmero, radio-cúbito, 
ojos, dorso de las manos, articulación posterior del fémur y tibia-
peroné, causando enrojecimiento y prurito. Produciendo pápulas 
por fotosensibilización cuando las partes se exponen al sol 

(Manpreet et al., 2014). 

En su área de naturalización de los Estados Unidos se reportan 
casos de dermatitis, pero se presume que una variante de esta 

CƛƎΦ оΦ 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƽƴ ŘŜ tΦ ƘȅǎǘŜǊƻǇƘƻǊǳǎΦ ¢ƻƳŀŘƻ ŘŜ !ǊŎƘŀƴŀ Ŝǘ ŀƭΦ όнлмсύΦ hǊƛŜƴǘŀƭ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƘŜƳŜǎǘǊȅΦ онόоύмнуо-мнфпΦ  
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 especie nativa en Australia ha llegado a tener mayor impacto en 
humanos, aunque la mayoría de los casos ocurre en la India en 
donde se han ocasionado algunas muertes. Los datos de derma-
titis parecen confinarse a machos adultos debido a la interacción 
de la partenina con hormonas sexuales masculinas (Pimentel, 
2002). 
 

Usos y aplicaciones 

A pesar de su reputación como planta nociva en la herbolaria 
Mexicana tiene efectos benéficos y encuentra aplicación para el 
tratamiento de problemas digestivos relacionados con la bilis, 
dolor de estómago, fiebre intestinal, empacho y para arrojar pa-
rásitos, infecciones cutáneas de la piel como granos, ronchas, 
herpes, sarna, lepra o contra la caída del cabello. En Perú se 
usa contra fiebres y neuralgias (Suárez et al., 2004).  El extracto 
alcohólico de tallos, hojas y flores se usa para problemas de 

reumatismo articular (González, 2003).  

Contrario a su principal reputación como un agente causante de 
dermatitis severas, esta especie tiene propiedades que ayudan a 
desinflamar la piel, además nuevos usos a los ya mencionados 
se utiliza para tratar infecciones del tracto urinario, malaria, re-
moción de metales pesados y colorantes del ambiente, erradica-
ción de malezas acuáticas, uso como sustrato para producción 
comercial de enzimas, aditivo en estiércol para producción de 
biogas y como biopesticida (Patel, 2011). 
 

Discusiones y conclusión 

La importancia sanitaria de la especie Parthenium hysterophorus 
en la ciudad de Monterrey y la región ya ha sido documentada, 
González (1989) y Maldonado y García (1993) la reportan como 
una maleza tóxica cuyo componente principal, la partenina pre-
sente en tallos y hojas, actúa como un anticoagulante con reduc-
ción en el porcentaje de hemoglobina en sangre. Rocha et al., 
(2009), en la b¼squeda de polen alerg®nico en la atm·sfera del 
Área Metropolitana de Monterrey registra la incidencia del polen 
de P. hysterophorus en el aire con una captaci·n de 1016 granos 
durante el período de exposición de las muestras. De acuerdo 
con lo descrito por Manpreet (2014), el efecto de esta especie 
sobre animales actúa en un rango mayor con severas lesiones 
en la piel y dermatitis, con extensión en la boca provocando úlce-
ras y salivación, también en casos extremos grandes consumos 
pueden provocar la muerte de los mismos. En el caso de los 
humanos el polen y otras partes es altamente alergénico ocasio-
nando dermatitis, fiebre del heno, asma y bronquitis. Por otro 
lado no era de esperarse que una vez conocidos sus efectos 
nocivos sobre todo los que ocasiona en la piel, la misma especie 
pudiera revertir problemas de la misma como es el caso del tra-
tamiento de problemas como granos, ronchas, herpes, sarna, 
lepra y la caída del cabello, según describen Suárez et al., 

(2004). 

No existe duda de que la cicutilla o hierba del pájaro es una es-

pecie perjudicial pero a la vez prometedora en relación al posible 
aprovechamiento que ofrece para el tratamiento de diversas en-
fermedades, tampoco al hecho de que falta mucho por investigar 
en distintos campos como el área agropecuaria, pero sobre todo 
en el área médica regional en donde posiblemente algunas ca-
sos de dermatitis no han sido relacionados con esta planta. Tam-
bién es importante reconocer si el genotipo nativo difiere en con 
los genotipos de la India y Australia en cuanto a la diferencia en 
trastornos y severidad de sus efectos en animales y humanos.  
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cualquiera de estos edulcorantes por sus supuestos efectos meta-

bólicos debería considerar su efectividad a largo plazo, así como la 

ausencia de efectos negativos, derivados de su uso. 

Entre los edulcorantes no nutritivos podemos mencionar la Sacari-

na, Aspartame, Sucralosa, Ciclamato, Acesulfame K, Neotamo, 

Alitame y recientemente se ha incorporado la Estevia (Stevia rebau-

diana Bertoni), cuyo sabor es lo m§s parecido al az¼car, distin-

guiéndose de los edulcorantes artificiales por no tener sabor metáli-

co y no ser cancerígeno. En seguida se define el término edulcoran-

te y los tipos de edulcorantes que existen, además se menciona el 

origen, distribución y composición química de la planta de estevia. 

 

¿Qué es un edulcorante? 

Es cualquier sustancia, natural o artificial, que edulcora, es decir, 

que sirve para dotar de sabor dulce a un alimento o producto que 

de otra forma tiene sabor amargo o desagradable.  

Introducción 

El azúcar es uno de los productos agroindustriales con mayor uso, 

por lo que destaca su comercialización a nivel global. La caña de 

azúcar y la remolacha azucarera son las fuentes primarias de las 

cuales se obtiene azúcar. El cultivo de remolacha es más importan-

te en regiones de la Unión Europea y regiones con clima frío, mien-

tras que en países del trópico destaca la producción de caña de 

azúcar. 

La agroindustria del azúcar constituye una importante fuente de 

empleo, ingresos y divisas en muchos países productores. Entre 

estos se encuentran Brasil, India, Unión Europea, China y Tailan-

dia, que en conjunto aportan el 60 % de la producción global del 

edulcorante. México ocupa el sexto lugar en el mundo en la produc-

ción de caña de azúcar y es el séptimo en su consumo Según la 

Secretaría de Agricultura, Ganadería, Desarrollo Rural, Pesca y 

Alimentación. Por lo que se ha estimado que el consumo per-cápita 

de este edulcorante fue de 23.5 kg en 2010 a 24.5 kg en 2014 y se 

estima que este incremento sea mayor cada año hasta el 2024. 

En este sentido se ha reportado que la ingesta excesiva de calorías 

y alimentos de alto índice glicémico pueden dar lugar a un desequi-

librio en los niveles de glucosa e insulina y provocar cambios meta-

bólicos y hormonales que estimulan la sensación de hambre y pro-

mueven la acumulación de grasa. Entre otras afectaciones debido 

al desequilibrio en el consumo de calorías se encuentran: deficien-

cias de cobre y de cromo, interferencia con la absorción de calcio y 

de magnesio, incremento del colesterol total y triglicéridos, inducir la 

formación de caries y gingivitis, entre otros. Sin embargo, dos de 

las afectaciones más relevantes de acuerdo a la Organización Mun-

dial de la Salud (OMS) constituyen el sobre peso y la obesidad que 

a su vez pueden dar lugar a la aparición de diabetes mellitus e hi-

pertensión arterial. 

En este contexto, comercialmente existen una gran cantidad de 

edulcorantes sintéticos bajos en calorías o sin calorías cuyo uso 

depende de su estabilidad térmica, su potencial de edulcoración y 

los posibles efectos sobre la salud, como el ciclamato que ha sido 

prohibido en los Estados Unidos (EE.UU.) por  el desarrollo de tu-

mores de vejiga en modelos animales. Por lo que antes de elegir 

T.E. Reyes-Perez, W.A. Poot-Poot*, R. Delgado-Mart²nez, L. Heyer-Rodr²guez, 

J.H.T. Silva-Espinosa, M.T.J. Segura-Mart²nez  
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Aspartamo 
Contiene 4 
calorías por 
gramo 

Puede causar dolores 
de cabeza y mareos. Se 

han observado que a  
grandes dosis de sacari-
na se presentan tumo-
res de vejiga en ratas. 

Es 200 veces 
más dulce que 
azúcar 

Sacarina 
Presenta sabores 

dulces 

No posee un poder de 

saciado como el azúcar, 
incluso podría causar la 
sensación de hambre 
provocando a comer en 

exceso, además podría 
estimular los receptores 
del gusto, creando 
acción al sabor dulce. 

Es 300 veces 
más dulce que la 

azúcar 

Acesulfame 
K 

No es metaboli-

zado por el 
cuerpo y es 
excretado sin 
sufrir cambios, 

por los riñones. 

Al ser usado a largo 

plazo puede causar 
dolores de cabeza, 
depresión, náuseas, 
confusión mental, cán-

cer y problemas visua-
les, hepáticos y renales 

130-200 veces 
más dulce que la 
azúcar 
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Estevia como alternativa de edulcorantes no calóricos 

El género Stevia est§ compuesto por 407 especies nativas de Su-

damérica, dentro de estas destaca Stevia rebaudiana (Bertoni) la 

cual ha sido usada ancestralmente como medicinal y en la actuali-

dad es utilizada como edulcorante, por la presencia de glucósidos 

que son los que dan el sabor dulce a la planta, los cuales son 300 

veces más dulces que la sacarosa proveniente de la caña de azú-

car (Goyal et al., 2009).  

Esta ñhierba dulceò, constituye una alternativa natural para el consu-

mo humano, llegando a sustituir el azúcar de mesa y los edulcoran-

tes artificiales, se usa de forma natural y directa desde hace años, 

siendo China es el principal productor de estevia, mientras que Ja-

pón es el líder mundial de su industrialización, abarcando el 40 % 

del mercado de edulcorantes (Ramírez et al., 2011; Villa, 2006). 

 

Composición Química de Estevia 

Entre los principales compuestos que presenta esta planta, en sus 

hojas se encuentran los glucósidos (compuesto por esteviósido, 

dulcósido A y rebaudiósido (A, B, C, E, F) (Woelwer et al., 2010), 

este último en su forma de Rebaudiósido A es el que le da el mayor 

poder de edulcorante a esta planta (Mosettig et al., 1963). En la 

Figura 2 se muestra la estructura química del Rebaudiósido A, que 

presenta tres unidades de glucosa, en comparación con la sacarosa 

que tiene solo dos unidades de glucosa (Brusick, 2008). 

 

Beneficios que aporta Estevia 

Además de su propiedad como edulcorante, la estevia presenta 

características medicinales para la prevención de diversos padeci-

mientos entre los que se encuentran (Tabla 3) antihipertensivo, 

antihiperglucémico, alergias, prevención del cáncer y como un anti-

Tipos de Edulcorantes  

Existen edulcorantes artificiales y naturales, cada uno de ellos 

presenta ventajas y desventajas dentro de sus propiedades.  

Edulcorantes Artificiales: son aquellos que se sintetizan en el 

laboratorio, además son mucho más dulces que el azúcar y se em-

plean en porciones muy pequeñas (Tabla 1). Los ciclamatos, la 

sacarina, el aspartame, el acesulfame k, la sucralosa y el alitame 

son ejemplos de edulcorantes artificiales (García et al., 2013). 

Edulcorantes naturales: son aquellos que se extraen de la natura-

leza y son utilizados sin ninguna alteración química, existe una se-

rie de productos naturales potencialmente útiles como edulcorantes. 

Dentro de los edulcorantes naturales más conocidos y consumidos 

están la miel de abeja, el azúcar de caña y los glucósidos de este-

via (Tabla 2). 

 

Origen y distribución de Estevia 

Planta herbácea, rica en edulcorantes naturales de bajo contenido 

calórico, originaria de la zona norte del Paraguay. Nombrada por los 

guaraníes como Kaa hee, y descrita por primera vez por el biólogo 

botánico Suizo Moisés Santiago Bertini en 1899 (Ministerio Agricul-

tura y Ganadería del Paraguay, 1996) Figura 1. Posteriormente en 

1905 el qu²mico paraguayo Ovidio Rebaudi realiz· el primer an§lisis 

químico de la planta aislando los dos principios activos: la fuente de 

dulzor y otro amargo (FAO, 2005). 

Nombre del 
Edulcorante 

Ventajas Desventajas 
Poder  

Edulcorante 

E 
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e 
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N 
a 
t 
u 

r 
a 
l 
e 
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Miel de 

Abeja 

Alimento natural rico 
en azucares simples. 

Contiene vitaminas, 
minerales, aminoáci-
dos libres y proteínas. 

En algunas personas 

puede desarrollar 
alergias. 

Variable y depen-
diente  del tipo de 

planta y del  lugar 
de origen. 

Fructosa 

También conocida 

como levulosa, es 
una forma de azúcar 
encontrada en los 
vegetales, las frutas y 
la miel. 

Consumirlo en gran-
des dosis, puede 
aumentar los niveles 
de colesterol. 

Dos veces más 
dulce que la 
sacarosa. 

Azúcar 

Producto natural 
procedente de la 

caña de azúcar, que 
contiene trazas de 
calcio, hierro, fosforo, 
vitaminas (A, B1, B2, 

B3, B6 y E). 

Por exposición aguda 
puede causar rese-

quedad bucal y de la 
garganta. En niveles 
muy altos produce 
dolor de cabeza, 

puede causar irrita-
ción. 

  

Estevia 

Sabor dulce intenso y 
propiedades terapéu-

ticas contra la diabe-
tes, la hipertensión y 
obesidad, la saciedad 
y el hambre. 

A mayor consumo de 

este edulcorante 
puede causar dolor 
estomacal. 

Es 300 veces 

más dulce que la 
azúcar. 
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más de su propiedades edulcorantes la estevia aporta ácido ascór-

bico, calcio, vitaminas y fibra entre otros nutrientes, los cuales están 

concentrados en las hojas de la planta. 

 Conclusión  

Estevia es una fuente de edulcorantes de tipo natural no calóricos, 

que se cultiva y utiliza en diversas partes del mundo, incluyendo 

México. Los estudios reportan ventajas sobre el uso de esta planta 

y se menciona al respecto propiedades positivas para el control de 

padecimientos como la diabetes mellitus, el sobre peso y la obesi-

dad, transformándose en una alternativa nutricional, por lo que Or-

ganismos Internacionales avalan su uso como suplemento seguro y 

sin riesgo. 
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oxidante, antiinflamatorio, previene la obesidad, diabetes tipo II y 

caries (Salvador et al., 2014).  

 En la vida diaria se ha incrementado el uso de edulcorantes natura-

les con bajo contenido de calorías proporcionando dulzor con un 

mínimo de calorías (Lemus et al., 2012). Estevia es un edulcorante 

natural con un bajo contenido de calorías para gente con obesidad 

y sobre peso, la ingesta de estevia puede ayudar a disminuir el 

consumo de calorías ya que reduce la necesidad de consumir pro-

ductos con sabor dulce, disminuyendo el consumo de antojos. Ade-

Fig. 2. Estructura química de los glucósidos de Stevia rebaudiana Bertoni. 

Tipo de  

Edulcorante  
Beneficios a la  salud  

Estevia  

Se utiliza en el tratamiento de alteraciones de la 

piel y en la prevención de caries causada por la 
bacteria Streptococcus mutans .  

Tiene efecto bactericida en Escherichia coli  y activi-
dad antifúngica sobre C ercospora kikuchii .  

Facilitan la digestión, las funciones gastrointestina-

les y mantiene la sensación de vitalidad y bienes-
tar.  

Reduce el deseo del tabaco, de comer dulces, de 

alimentos grasos y de bebidas alcohólicas.  

Posee efectos antioxidantes con la presencia de 
antocianinas.  

Tiene propiedad diurética y ayuda a la excreción de 

sodio del cuerpo a través de la orina.  

Reducen el exceso de glucosa en la sangre y tiende 

a potenciar la secreción de insulina.  

Regula la tensión arterial, los latidos del corazón y 

la dilatación de los vasos sanguíneos.  

Contrarresta la fatiga  y  los estados de ansiedad.  

Mejora la resistencia frente a gripes y resfriados.  

Se utiliza en el control del sobrepeso y la obesidad 

por ser un edulcorante natural no calórico.  

Tabla 3. Beneficios que aporta estevia a la salud. 
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Sprengel., Amoreuxia palmatifida 
Moçiño y Sessé: D.C., A. gonzalezii 
Sprague y Riley, A. wrightii A. Gray y 
A. malvifolia A. Gray; algunas de ellas 
son abundantes en los bosques tropi-
cales caducifolios y en los bosques 
espinosos presentes en el país. 
Amoreuxia Moc. & Sess® ex DC.: Son 
plantas herbáceas perennes. Tallos 
erectos, simples o poco ramificados 
con renovación anual y partes jóvenes 
esparcidamente pubescentes, glabra-
das, 1.5-4 dm de alto, derivados de un 
rizoma engrosado, tuberoso o leñoso. 
Hojas alternas, estipuladas, largas y 
pecioladas, en resumen suborbicula-
res, cordadas en la base, palmatiparti-
tas a palmatifidas; segmentos o lóbu-
los aserrados (hojas raramente triloba-
das con los lóbulos crenulados); me-
sófilo marcado, especialmente en la 
parte inferior, con puntos cafés irregu-
lares y a rayas debido a la presencia 
de células resinosas; Estípulas subu-
ladas y conspicuas. Flores grandes, 
dispuestas en un racimo terminal, a 
veces en racimos terminales y axila-
res. Sépalos de 5, oblongo-
lanceolados, caducos tardíos. Con 5 
pétalos, obovados, amarillos, naranja, 
rojizo o rosado, retorcido en la yema. 
Estambres numerosos, en dos series 

En colecta efectuada el mes de Noviembre del 
2015, se realiz· un muestreo para determinar el 
área mínima para el análisis del Matorral Espino-
so Tamaulipeco en la comunidad de San Agustín 
de los Arroyos en el municipio de Montemorelos, 
en el Estado de Nuevo León, México. Entre las 
especies citadas se encuentra la denominada 
ñhuevos de v²boraò, mediante claves de identifi-
cación registradas en la literatura (Sprague, 
1922; Cedano, 2000)  y observaciones directas 
en campo coincidieron con la especie Amoreuxia 
wrightii (Fig. 1), misma que no había sido identifi-
cada para la flora de este municipio (Sprague, 
1922; Cedano, 2000; Eaton and Edwards 76 
ñHerb. Kew.ò; Monterey, en colinas rocosas, fl. 
June, Pringle 1881 ñHerb. Kew. et Mus. Brit.ò). 
Actualmente no existe ningún registro de Amo-
reuxia para el municipio de Montemorelos, el 
registro de A. wrightii ser²a el primer registro para 

este género (Fig. 2).  

La especie fue ubicada en un predio que se 
ostenta como privado en el Ejido San Agustín 
de los Arroyos, dentro de una zona ejidal con 
presencia de vegetación de matorral espi-
noso tamaulipeco y submontano. Se localizó 
un ejemplar sobre una zona horizontal con poca 
pendiente, perturbada, con vegetación secunda-
ria. La planta se encontró en etapa vegetativa, 
pero las características de la planta y su distri-
bución fueron adecuadas para su identifica-
ción. Los ejemplares de respaldo son: San 
Agustín de los Arroyos del municipio de 
Montemorelos, Nuevo Le·n, 25Ü18ô01òN, 
99Ü48ô10òO.  
La distribución del grupo (Bixaceae) es tropical, 
presentando su mayor diversidad en el Neotrópi-
co; es un taxón pequeño que comprende alrede-
dor de 15 especies en dos géneros: Cochlosper-
mum y Amoreuxia. De acuerdo con Poppendieck 
(1980, 1981), est§ representada en Ćfrica (15 
spp.), Asia (1 sp.), Australia (2 spp.) y América (7 
spp.). En la flora de México se describen cinco 
especies: Cochlospermum vitifolium (Willd.) 

/ΦDΦ ±ŀƭŘŜȊ-aŀǊǊƻǉǳƝƴ ȅ aΦ !Φ DǳȊƳłƴς[ǳŎƛƻ 
5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ .ƻǘłƴƛŎŀΣ CŀŎǳƭǘŀŘ ŘŜ /ƛŜƴŎƛŀǎ .ƛƻƭƽƎƛŎŀǎΣ ¦!b[   

Nuevo registro de Amoreuxia wrightii (Bixaceae) para el  
municipio de Montemorelos, Nuevo Le·n, M®xico. 

Fig. 1. Amoreuxia wrightii localizada en Montemorelos, Nuevo Le·n. A) Planta; B) Hoja pal-
matilobulada con 5 lóbulos serrados; C) Dibujo del Fruto y Semillas maduras.  

Fig. 2. Ubicación de  Amoreuxia  wrightii A. Gray. A. en 
el municipio de Montemorelos, Nuevo León. 
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rencia de las otras especies del género por ser una planta herbá-
cea perenne con raíces alargadas y engrosadas, rojizas por dentro, 
tallos de 15 a 50 cm de alto, puberulenta hacia las partes jóvenes, 
provista (principalmente en el tallo y en los peciolos) de gotitas de 
exudado resinoso, esparcidas o densas, anaranjadas a rojizas en la 
juventud, oscuras con el tiempo; estípulas subulado-filiformes, de 
alrededor de 1 mm de largo, peciolos delgados, de 5 a 7(8) cm de 
largo, hojas simples con láminas cordiformes en contorno general, 
con frecuencia un poco más anchas que largas, de 3 a 6 cm de 
largo y 4 a 8 cm de ancho, base cordada, palmatipartidas hasta 
cerca de su base en 5 (raras veces 7) lóbulos obovoides a subróm-
bicos, cuneados en la base, de 1.5 a 3 cm de ancho, con el margen 
entero o subentero en su parte inferior, irregularmente aserrado en 
la superior, glabras; flores de (5) 6 a 7.5 cm de diámetro; sépalos 
oblongos, de 1.8 a 2 cm de largo, de 5 a 8 mm de ancho, el supe-
rior un poco más corto que los demás, agudos en el ápice; pétalos 
obovados, algo desiguales, de unos 3 cm de largo, amarillos o ana-
ranjados, los 2 superiores con 2 manchas rojas evidentes en la 
base, cada uno de los pétalos adyacentes provisto de una mácula y 
el inferior de coloración uniforme; anteras del conjunto superior de 2 
a 3.5 mm de largo y 0.7 mm de ancho, las del grupo inferior de 3 a 
4.5 mm de largo y 0.7 mm de ancho; ped¼nculo fruct²fero muy alar-
gado, hasta de unos 15 cm de longitud, cápsula ampliamente ovoi-

a los lados opuestos de la flor, uno largo y otro con filamentos más 
cortos; filamentos filiformes; anteras lineales, basifijas, apertura 
terminal corta con dos hendiduras o poros (rara vez por un solo 
poro terminal). Ovario subgloboso, fina y densamente pubescente, 
trilocular, sin tabiques en la parte inferior o media, placentaci·n 
axilares; estilo indiviso, estigma puntiforme; óvulos numerosos, 
biseriados, campilotropo o anfitropo; cápsula grande, pendular, 
oblonga o elipsoide de globosa a ovoide, algo inflada, exocarpio 
duro, abriéndose en la madurez sólo parcialmente, dejando a la 
vista el endocarpio papiráceo, placentas unidas en la parte inferior 
formando una columna sólida y persistente; pericarpio dividido en 
un epicarpio con una capa fina coriácea y un endocarpio membra-
noso. Las semillas grandes, globosas, obovoides o reniformes, al-
buminadas, glabras, pilosas o diminutamente equinadas; La testa 
se divide en una fina capa exterior (arillode) que forma un envoltura 
externa floja o firmemente adherida en su madurez, y una capa 
interna gruesa, oscura, lisa, brillante y forma de crustáceo, perfora-
do por un orificio muy marcado tipo calazal. Embrión grande, más o 
menos curvado; cotiledones grandes y delgados; albúmina carnosa, 
oleaginosa. Especies de 6-7, nativas del sudoeste de Estados Uni-
dos (Arizona y S.W. Texas), México (Sonora, Sinaloa, Chihuahua, 
Coahuila, Nuevo León, Tamaulipas, Veracruz), Colombia (Tolima) y 
Bolivia (Santa Cruz). (Sprague, 1922). (Fig. 3).  
El  género  Amoreuxia  Moc. et Sessé DC.  (Bixaceae)  se  compo-
ne de 7 especies: A. malvaefol ia A.Gray,  A. unipora Tiegh,  
A. wrighti i A. Gray,  A. palmatif ida (Moc. et Sessé) ex DC,  A. 
gonzalezii Sprague et Riley, A. schiedeana (Cham, & Schltdl.) Plan-
chan y A. colombiana Sprague. 
Amoreuxia wrightii A. Gray, Pl. Wright. 2: 26. 1853 (Fig. 4), se dife-

Fig. 3. Relación entre la distribución geográfica de los géneros: Amoreu-
xia y Cochlospermum en M®xico  

CƛƎΦ пΦ !ƳƻǊŜǳȄƛŀ  ǿǊƛƎƘǝƛ !Φ DǊŀȅΦ !Φ ŀǎǇŜŎǘƻ ƎŜƴŜǊŀƭ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƴǘŀΤ 
.Φ ƅƻǊΤ /Φ ŦǊǳǘƻΦ LƭǳǎǘǊŀŘƻ ǇƻǊ wŀǵƭ  aŀǘŜŀǎ  
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de, de 3 a 6 cm de largo, diminutamente puberulenta; semillas sub-
globosas a subovoides, ligeramente aplanadas del lado del hilo, de 
alrededor de 4 mm de largo, glabras, brillantes, reticulado rugosas 
(Calder·n, 1994; Chávez et al., 2013). 
Las especies A. palmatifida y A. wrightii est§n clasificadas en la 
Nom-059-Semarnat-2010 en el estatus de protección especial y 
peligro de extinción, respectivamente; no obstante, A. gonzalezii y 
A. malvifolia presentan menor §rea de distribuci·n (Cuadro 1) 
(Poppendieck, 1981; Seinet, 2014; Tropicos, 2014). 
El área de muestreo se encuentra en el extremo noreste del muni-
cipio de Montemorelos (Fig. 2), en el estado de Nuevo Le·n, M®xi-
co, donde el uso del suelo predominante es el agrícola, el cual ocu-
pa 64,071.91 hectáreas (44%); le sigue el uso de asentamientos 
humanos con 9,057.52 hectáreas (0.8%); el uso pecuario extensivo 
ocupa 8,218.83 hectáreas; y el uso pecuario intensivo ocupa 
1,047.10 hect§reas del total del suelo del municipio. 
En cuanto a la vegetación predominan los matorrales que cubren 
una superficie de 75,191.17 hectáreas (39%), mientras que los 
bosques cubren 29,132.19 hectáreas con encinos, pinos-encinos, 
pinos y encinos-pinos (16%). 
El clima de Montemorelos es templado, semicálido y subhúmedo 
(INEGI), ®ste tipo de clima es c§lido y seco en verano, h¼medo y 
crudo en invierno y extremoso. La temperatura media varía entre 
los 26° C y los 24° C predominando en los meses de marzo, abril, 
octubre y noviembre. En verano se alcanzan temperaturas de 40° 
C. Es seco, pero con lluvias esporádicas en septiembre y octubre. 
La precipitación anual oscila entre los 500 y los 1100 milímetros 
cúbicos y en el mes más seco la precipitación es menor a 40 milí-
metros cúbicos. El porcentaje de lluvia invernal es mayor de 18 
mm.  
El municipio de Montemorelos está conformado por dos provincias 
fisiográficas: una es la llanura Costera del Golfo Norte con el 
64.74% de la superficie total situada al norte oriente, y la Sierra 
Madre Oriental con 38.26% a su lado sur poniente, dos Subprovin-
cias la de Llanuras y Lomeríos (81%) y Gran Sierra Plegada (19%). 
 
CLAVE PARA LA IDENTIFICACIÓN DE LOS GÉNEROS DE 

COCHLOSPERMACEAE EN MÉXICO  
(Cedano, 2000) 

la. Hierbas, l·bulos ovados a subromboides, flores de 5 a 7.5 
cm de diámetro, sépalos iguales, estambres distribuidos en 2 
juegos, anteras con 2 poros apicales, cápsula de 3 carpelos 
o valvas, de 2 a 5 cm de diámetro, semillas glabras, pilosas 
a equinadas, polen tipo oblatoéé.é..éééé..Amoreuxia 

1b. Ćrboles, l·bulos el²pticos a oblongos, flores de 8 a 12 cm de 
diámetro, sépalos desiguales, estambres distribuidos de 
manera uniforme, anteras con un poro apical, cápsula de 5 
cárpelos o valvas, de hasta 8 cm de diámetro, semillas lana-
das a hirsutas, polen tipo prolatoéééé..Cochlospermum 

 
CLAVE DE LAS ESPECIES (Sprague, 1922) 

Hojas 3-lobadas, lóbulos crenulados; antera se abre por un solo 
poro terminaléé. ééééééééé.éé..7. A. unipora  

Hojas de 5-9 lóbulos, lóbulos aserrados; antera de apertura por 
dos rendijas terminales cortas o poros:  

Semillas no reniformes; arillode montado libremente; Rhaphe 
lineal:  
Semillas globosas; arillode pilosoé...é...1. A. gonzalezii 
Semillas oblongo-obovoide, aplanado en un lado del per-
fil; arillode glabroééé.ééé..éééé.2. A. wrightii  

Semillas reniformes; arillode cerca adpreso; Rhaphe muy 
amplio:  

Hojas muy poco lobuladas, lóbulos subtruncados; semi-
llas ampliamente reniformes con un seno ancho super-
ficial; arillode poco setuloso..éé3. A. malvaefolia  

Hojas profundamente lobuladas:  
Semillas con un seno ancho superficial; arillode poco y 
algo densamente pilosasééé.......4. A. colombiana  

Semillas con un seno profundo estrecho; arillode setu-
losoé...é..éééééééééé...5. A. palmatifida  

Especies imperfectas conocidaséé.éééé.6. A. schiedeana 
 
Algunos de los más importantes caracteres específicos se deri-
van de la semilla, es difícil determinar varias de las especies en 
estado de floración. La siguiente clave basada en caracteres de 
la hoja puede ser de ayuda en estos casos.  
Al mismo tiempo se debe señalar que el lobulado y el dentado 
de las hojas parece ser menos constante que la forma y el indu-
mento de las semillas. 

CLAVE ADICIONAL (Sprague, 1922) 
Hojas muy poco lobuladas..ééééééé..é3. A. malvaefolia                                                                     
Hojas profundamente lobuladas:                                                   

Hojas trilobuladas, lóbulos crenulados; antera que se abre por 
un solo poroéééééééééé..ééééé7. A. unipora  

Hojas típicamente con 5 lóbulos, lóbulos obovados,  serrados; 
apertura de antera por dos poros.éééé...é.2. A. wrightii                                                                                                                                          

Hojas típicamente 7-9 lóbulos, lóbulos aserrados; antera que 
se abre por dos poros:  

Lóbulos más o menos oblanceolados, gradualmente estre-
chado hacia abajo desde arriba de la media: 

Lóbulos redondeados o subtruncados.5..A. palmatifida   
L·bulos acentuadosééééééééé. A. gonzalezii 

Lóbulos obovados o subespatulados: 
Lóbulos subespatulados, aserrada en la mitad superior, 
todo en la parte baja (especie mexicana)é.6.  A. 
schiedeana 

Lóbulos oblongo-obovados, aserrados  
en tres cuartas partes superiores, todo hacia la base 
(especie colombiana)éé..ééé4. A. colombiana 

  
CLAVE PARA LA IDENTIFICACIÓN DE LAS ESPECIES DE 

Amoreuxia EN MÉXICO  
(Cedano, 2000) 

1a. Inflorescencia terminal, hojas con 5 a 7 lobu-
losééééééééééééééééééé..ééééé.2 

1b. Inflorescencia terminal y lateral, hojas con 7 a 9 lobu-
losééééééé..ééééééééééé...ééééé..3 
2a. Hojas subenterasé.....éééééé...éé. A. malvifolia 
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2b. Hojas palmatilobuladasééééééééééA. wrightii 
3a. Semilla con testa subglabraéééééééA. gonzalezii 
3b. Semilla con testa pilosaéééééééééé.éééé4 

4a. Margen de los lobulos subentero a doblemente se-
rrado, anteras con filamentos amari-
llosééééé...A. palmatifida 

4b. Margen de los lobulos subentero aserrado, anteras 
con filamentos amarillos y rojoséééé.A. schiedeana  
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Especie Hojas Flor Fruto y semillas Distribución 

A. malvifolia 
Subenteras, lóbulos (5-7) 
muy cortos 

5.5-6 cm de diámetro, sépalos 
20-28 x 4-8 mm 

Cápsula ovoide (2-4 cm de largo); 
semillas reniformes, finamente 
equinadas y testa fuertemente 
adherida 

Tierras altas de Chihuahua y 
Durango, México 

A. wrightii* 
5 lóbulos (rara vez 7), 

subromboides 
6-7.5 cm de diámetro, sépalos 
17-20 x 5-8 mm 

Capsula ovoide (3-6 cm de largo); 
semillas subglobosas, glabras y 
testa fácilmente desprendible 

Sur de Texas, noroeste de México 
(e. g., Campeche, Coahuila, Nue-
vo León, Yucatán, Tamaulipas, 
SLP); Curazao y Perú 

A. palmatifida* 
7-9 lóbulos espatulados a 

lineares 

5-7 cm de diámetro, sépalos 15
-20 x 3-5 mm. Anteras inferio-
res de color marrón oscuro 

Cápsula ovoide (2-4.2 cm de largo); 
semillas reniformes, equinadas o 
pilosas, testa adherida o fácilmente 
desprendible 

Sur de Arizona, México (e. g., 
península de BC, Sonora, Sinaloa, 
Jalisco, Oaxaca, Veracruz, Chia-
pas), Guatemala, Nicaragua, El 
Salvador y Colombia 

A. gonzalezii 5-9 lóbulos espatulados 
6-8 cm de di§metro. Anteras 
inferiores color crema o ligera-
mente marrón 

Cápsulas elipsoidales (4.5-8 cm de 
largo); semillas globosas, ligera-
mente pilosas y testa removible 

Sur de Arizona y noroeste de 
México (Sinaloa y Sonora) 

A. colombiana 
7-9 l·bulos oblongo obova-

dos 
Antera que se abre por dos 
poros 

Cápsula ovoide, (4.5 cm de largo); 
semillas ampliamente reniforme 5-
5.5 mm de largo 

Colombia 

A. schiedeana 7-9 l·bulos subespatulados 
Anteras con filamentos amari-
llos y rojos 

Semilla con testa pilosa, margen de 
los lobos subenteros aserrados 

Veracruz a Jalapa de México 

A. unipora Trilobuladas 
Antera que se abre por un solo 
poro terminal 

  Bolivia 

Cuadro 1. Características morfológicas distintivas y distribución de las especies del género Amoreuxia 

Adaptado de Sprague (1922), Poppendieck (1981), Hodgson (1993), Seinet (2014) y Tropicos (2014). 
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Resumen 
La vía de los folatos es una diana fisiológica para el control del cre-
cimiento de microorganismos particularmente en el sector agrícola. 
En este trabajo se evaluó el efecto de un extracto acuoso obtenido 
del duramen de E. cyclocarpum (Jacq) Griseb (Parota) en la enzima 
dihidrofolato reductasa (DHFR) de hongos y oomicetos fitopatóge-
nos. El extracto inhibió la actividad enzimática microbiana en más 
del 57 y el 83 % en oomicetos y hongos, respectivamente. Este 
resultado indica que el extracto contiene componentes inhibidores 
de la DHFR.  
 

Introducción 
El árbol Enterolobium cyclocarpum (Jacq) Griseb, mejor conocido 
como Parota es nativo de la parte central del continente Americano 
y parte de México (Figura 1).  

En la medicina tradicional se usa por sus propiedades curativas. La 
corteza y las vainas se utilizan en infusiones para curar el salpulli-
do, tienen efecto depurativo; la goma que exuda el tronco (también 
llamada goma de caro) es empleada como remedio para la bronqui-
tis y el resfriado (Mendieta y del Amo, 1984 y Brook, 2000). Los 
frutos verdes son astringentes y se utilizan en caso de diarrea 
(Francis, 1988). La pulpa de las vainas verdes se usa como sustitu-
to del jabón para lavar ropa porque contiene saponinas (Domínguez 
y Franco, 1979). Su uso tradicional en actividades cotidianas es 
debido indudablemente, a su diversidad química. En donde es posi-
ble encontrar nuevos o novedosos compuestos químicos con la 
actividad farmacológica deseada, que actúen con nuevos mecanis-
mos de acción y que posean especificidad para la diana farmacoló-
gica, aquella que es vital para un microorganismo patógeno y útil 
para su control. Para con ello tener una posible molécula que sirva 
en el control de enfermedades causadas por microorganismos.  

La importancia de microorganismos incontrolables es que causan 
severas pérdidas económicas en la producción agrícola. Por ejem-
plo, los oomicetos del género Phytophthora y hongos como Colleto-
trichum, Fusarium y Rhizoctonia que afectan a los cultivos de: 
aguacate, chile, fresa, frijol, papa y melón (SAGARPA, 2008).  

Una diana farmacológica para el control y eliminación de estos mi-
croorganismos es mediante la inhibición de la síntesis del ácido 
fólico y de otros folatos debido a que solo las plantas, los hongos y 
otros microorganismos los sintetizan, pero los humanos y otros 
animales superiores no (Green y col., 1995). El tetrahidrofolato y 
sus derivados, colectivamente denominados folatos, se requieren 
para la síntesis de aminoácidos (glicina y metionina), purinas 
(adenina y guanina) y pirimidinas (timina, citosina y uracilo) que son 
esenciales para la síntesis de proteínas y ácidos nucleicos 
(Mathews y col., 2002).  

La actividad anti-microbiana de los extractos de la madera de dura-
men de E. cyclocarpum (Jacq) Griseb se reportó contra hongos que 
degradan la madera (Raya, 2007). Por lo anterior, el propósito de 
este trabajo fue determinar si E. cyclocarpum (Jacq) Griseb posee 
metabolitos hidrosolubles bioactivos contra la enzima dihidrofolato 
reductasa (DHFR) de hongos y oomicetos fitopatógenos.  
 
Material y métodos 
Las cepas silvestres de hongos filamentosos que se utilizaron fue-
ron: Colletotrichum acutatum, C. lindemuthianum (cepas AFG1, 
AFG2, AFG3, 75A y 75B), Fusarium oxysporum y Rhizoctonia sp, 
así como oomicetos del género Phytophthora como P. cactorum, P. 
capsici y P. cinnamomi. 

Con el duramen de E. cyclocarpum proveniente de Cuanajo, Mi-
choacán se obtuvo un extracto acuoso. La madera se molió a un 
tamaño de malla 20, se colocaron 100 g en 550 ml de agua desioni-
zada y se calentó hasta ebullición por 16 a 20 min. El extracto se 
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Componentes de Enterolobium cyclocarpum inhiben la 
dihidrofolato reductasa de hongos y oomicetos 
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embargo, el extracto inhibe a la enzima, siendo P. cactorum el más 
sensible con una inhibición de 83 %, seguido de P. cinnamomi con 
81.67 % y P. capsici con un 57.78 % (Cuadro 1).  

Los hongos que presentaron mayor sensibilidad al extracto acuoso 
de E. cyclocarpum fueron C. lindemuthianum AFG3 con un 98.76 % 
seguido de Rhizoctonia sp con 98.60 % y C. acutatum con 98.54 %. 
El hongo menos sensible fue C. lindemuthianum AFG2 con 83.51 % 
(Cuadro 2).  

El porcentaje de inhibición de la enzima DHFR con el extracto acuo-
so de E. cyclocarpum fue ligeramente menor que con el Trimeto-
prim, por lo que se considera que el extracto es un buen inhibidor 
de la enzima por presentar inhibición del 90 % con la mayoría de 
los hongos y del 80 % con los oomicetos, lo cual sugiere que el 
extracto contiene componentes interesantes.  

La composición química del duramen de Enterolobium cyclocarpum 
(Jacq) Griseb, ha sido poco estudiada. Las semillas de la Parota 
son ricas en proteínas (32-41 %), contienen hierro, calcio, fósforo y 
234 mg de §cido asc·rbico. El tanino obtenido de su corteza, semi-
lla y fruto es excelente para curtir pieles (Niembro Rocas, 1990). 
Este árbol, se utiliza como forraje para el ganado. Su madera ase-
rrada, lambrín, chapa y triplay es utilizada en la fabricación de ca-
noas, paneles, ruedas, carpintería y ebanistería, muebles y acaba-
dos de interiores (Martinez Pacheco y col., 2012).  

Raya Gonzalez et al. (2013) reportaron como componentes para la 
madera de duramen aceites esenciales, fenólicos, terpenos y aceto-
fenonas con efecto biológico antialimentario para insectos barrena-
dores de madera seca, así como al pinitol y 13-epimanool como 
componentes mayoritarios del extracto acuoso. Además, el extracto 
no presentó toxicidad al ser evaluado con aislados microbianos 
(Pseudomonas spp. y Staphylococcus spp.), Artemia salina, Insici-
termes marginipennis, ratas Wistar y la l²nea celular tumoral MCF-7 
(Mart²nez Mu¶oz et al., 2009).  

Por tanto, la DHFR es una enzima esencial en la vía de los folatos 
para la supervivencia de hongos y oomicetos. Esta enzima es sus-
ceptible de ser inhibida al no encontrarse en organismos superiores 
y por ello de utilidad para el control de microorganismos patógenos. 
El extracto acuoso de duramen E. cyclocarpum al no considerarse 
tóxico puede aplicarse directamente y también es una alternativa 
natural para la búsqueda de nuevas moléculas que inhiban a la 
DHFR.  

concentró por liofilización y se utilizó una concentración de 0.1063 
µg/µl de fenólicos totales equivalentes (FTE). El Trimetoprim (1 
mM) se utilizó como control positivo al inhibir la enzima DHFR. 

El extracto enzimático se obtuvo al triturar el micelio obtenido de 
cada hongo con 10-20 ml de regulador de fosfato de potasio de 
concentración 50 mM y pH 6.9, después se centrifugó a 3500 
r.p.m., por 5 min, a 5 °C y se recuperó el sobrenadante.  

La actividad enzimática se obtuvo de la siguiente manera: en un 
tubo se colocaron 516 µl de regulador de fosfato de potasio (50 
mM), posteriormente se adicionaron 100 µl de ɓ-mercaptoetanol 
(50 mM), 100 Õl de Ditiotreitol (50 mM), 82 Õl de Dihidrofolato (0.4 
mM) y 100 µl del extracto enzimático, se pasó a una celda de cuar-
zo y una vez iniciada la reacción se adicionaron 100 µl de NADPH 
(0.5 mM). La actividad enzim§tica con el inhibidor Trimetoprim 
(1mM) se obtuvo al adicionar 100 Õl a la mezcla de reacci·n, mien-
tras que con el extracto acuoso de E. cyclocarpum se adicionaron 2 
µl (0.1063 µg/µl de FTE). La reacción se llevó a cabo en baño de 
hielo y la lectura en el espectrofotómetro se obtuvo a una longitud 
de onda de 340 nm. 
Los datos obtenidos se expresaron como la media ± Error Estándar 
(EE), se compararon las medias por la prueba estad²stica de Tukey 
(Ŭ= 0.05) y se hizo un an§lisis de varianza de una v²a con el paque-
te estadístico Statistic versión 7.0.  
 
Resultados y discusión 
Los microorganismos fitopatógenos (por ejemplo hongos y oomice-
tos) causan enfermedades que deterioran cultivos de importancia 
económica. Para su control se recurre al uso de plaguicidas, con un 
consumo anual de más de 45 mil toneladas vertidas en el campo 
mexicano (INEGI, 2008). Esto ha generado organismos multirresis-
tentes difíciles de controlar y su presencia es considerada como un 
severo daño ambiental. 

Sustancias vegetales se utilizan en medicamentos y plaguicidas, 
por tener baja toxicidad y efecto farmacológico deseado, además 
de ser biodegradables. Con estas características se buscan meta-
bolitos secundarios vegetales con propiedad de inhibir enzimas 
esenciales para el metabolismo de microorganismos. 

Una enzima importante es la dihidrofolato reductasa (DHFR) la cual 
forma parte de la vía de síntesis de los folatos. El bloqueo de la 
funcionalidad o inhibición de la enzima causa la terminación de la 
división celular y como consecuencia la muerte celular. Este fenó-
meno fisiológico sirve de base para la búsqueda de moléculas que 
inhiban el funcionamiento a esta enzima con estructuras molecula-
res análogas al sustrato que compitan por el sitio de unión enzimáti-
co (Polshakov, 2001). 

En este trabajo se obtuvo un extracto acuoso de duramen de E. 
cyclocarpum para determinar su capacidad de inhibir a la enzima 
DHFR de hongos y oomicetos que causan el deterioro de cultivos 
de importancia económica. 

La actividad enzimática de la dihidrofolato reductasa (DHFR) de 
oomicetos y hongos se determinó in vitro en un extracto libre de 
células en presencia y ausencia del extracto acuoso de duramen de 
E. cyclocarpum. 

La actividad específica de la DHFR en presencia del extracto acuo-
so de E. cyclocarpum fue mayor con respecto al Trimetoprim. Sin 
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Conclusión 
El extracto acuoso de duramen de Enterolobium cyclocarpum inhi-
bió a la enzima dihidrofolato reductasa de hongos y oomicetos que 
afectan cultivos de importancia económica, por lo cual es de interés 
continuar con la búsqueda del o los componentes responsables del 
efecto inhibitorio.  
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Introducción 

Debido a su importancia económica, las plantas han sido duran-
te mucho tiempo, objeto de selección, con la finalidad de desa-
rrollar mejores variedades. Más recientemente, la tecnología del 
DNA recombinante, ha permitido introducir genes, de otros orga-
nismos, en el genoma de las plantas, con la finalidad de producir 
proteínas recombinantes, con aplicaciones en áreas tales como 
la medicina, la veterinaria, la agricultura y la industria. Actual-
mente, ya se encuentran disponibles, comercialmente, algunas 
proteínas recombinantes producidas en plantas.  

 

¿Qué son las plantas transgénicas? 

Son aquellas que se crean en el laboratorio y que mediante in-
geniería genética, se les ha introducido en su genoma, un gen 
procedente de un organismo distinto, que puede ser de bacteria, 
hongo, parásito, etc. Generalmente, estos genes foráneos codifi-
can para una proteína, lo que le permite a la planta producir una 
proteína, que de manera natural, no produciría. Estas proteínas, 
reciben el nombre de proteínas recombinantes. 

 

Agrobacterium tumefaciens y el pl§smido Ti  

La bacteria A. tumefaciens infecta a las plantas de manera natu-
ral produciendo una tumoración, llamada, agalla de la corona 
(Figura 1). Esta enfermedad se produce cuando A. tumefaciens 
entra en contacto con una herida de la planta y el plásmido Ti 
(Figura 2), que se encuentra naturalmente en A. tumefaciens, 

transfiere la secuencia T-DNA y la integra en el genoma de la 
célula vegetal. Esta secuencia T-DNA, contiene los genes res-
ponsables de la tumoración y la producción de opinas en la plan-
ta, necesarias para A. tumefaciens. La habilidad de A. tumafa-
ciens para integrar genes en el genoma de las plantas, a trav®s 
del plásmido Ti, ha sido aprovechada por la ingeniería genética 
para crear plantas transgénicas, sin producir tumoraciones en la 
planta, ya que el plásmido Ti ha sido desarmado para emplearse 
con este fin (1). 

 

¿Cómo se crea una planta transgénica? 

Para generar una planta transgénica, primeramente, el gen forá-
neo se liga en un vector intermediario, esto por el gran tamaño 
del plásmido Ti, que lo hace difícil de manipular. A continuación, 
el vector obtenido es empleado para transformar a la bacteria 
Eschericha coli. Luego, el vector es transferido de E. coli a A. 
tumefaciens, mediante conjugaci·n, donde el vector se cointegra 
con el plásmido Ti. Enseguida, células vegetales son transforma-
das usando A. tumefaciens, que lleva el pl§smido Ti, y que a 
partir de este, se transfiere y se integra la secuencia T-DNA y el 
gen foráneo, en el genoma de la célula vegetal. Posteriormente, 
de la célula vegetal transformada, se obtiene un callo, al cual se 
le agregan hormonas para inducir el crecimiento de raíces y bro-
tes, para finalmente desarrollarse en una planta transgénica y 
producir la proteína recombinante codificada por el gen foráneo 

(2). 
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Fig. 1. Agrobacterium tumefaciens y la enfermedad agalla de la corona. 
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Plantas transgénicas productoras de proteínas terapéuticas  

Muchas proteínas de mamífero han sido expresadas en plantas, 
obteniéndose un producto con función completa, ya que las 
plantas ofrecen ventajas sobre otros sistemas de expresión, 
como por ejemplo, las modificaciones postrasduccionales nece-
sarias para el correcto plegamiento de dichas proteínas. Entre 
las proteínas eucarióticas producidas en plantas, se encuentran 
los anticuerpos monoclonales, antígenos para vacunas, enzimas 
terapéuticas, citocinas, factores y hormonas de crecimiento 
(Tabla 1). Los anticuerpos producidos en plantas, han recibido 
considerable interés, porque se producen a un menor costo, que 
en células de mamífero, sin estar asociadas al riesgo de alber-

gar patógenos de origen animal (3, 4, 5). 

 

Plantas transgénicas productoras de enzimas para uso in-

dustrial 

Además, las plantas ofrecen ventajas para la producción de en-
zimas industriales, debido al bajo costo de producción agrícola, 
a la estabilidad de la proteína almacenada en órganos, como las 
semillas, a la facilidad y rapidez de producción, así como poder 
utilizar materiales crudos, directamente de la planta, en procesos 
industriales (6). Algunas enzimas industriales, que han recibido 
considerable atención, son las glicosidasas, como por ejemplo: 
celulasas, Ŭ-amilasas y ɓ-glucuronidasas. Adicionalmente, las 

proteasas, con la tripsina como la más importante (Tabla 1).  

 

Plantas trangénicas productoras de biopolímeros 

Las plantas también han sido empleadas para producir biopolí-
meros recombinantes, hechos de proteínas, tal es el caso de 
seda de araña, elastina, polipéptidos, colágenos y gomas de 
plantas (7) (Tabla 1). De especial interés, es la seda de araña, la 
cual es considerada como uno de los materiales más extraordi-
narios de la naturaleza, por su flexibilidad, elasticidad y tenaci-
dad. Es tres veces más fuerte que el Kevlar y cinco veces más 
fuerte que el acero (8, 9). Otro biopolímero interesante son los 
PELS, que están hechos de secuencias repetitivas del penta-
péptido VGVPG, y que sirve principalmente como etiqueta sensi-
ble al calor, para la purificación no cromatográfica de proteínas 

recombinantes (10).  

 

Fig. 3. Representación del proceso de transformación de una planta y 
producción de proteínas recombinantes mediada con A. tumefaciens. 

Clasificación  Proteínas recombinantes  Plataforma de expresión de plantas  Referencias  

Proteínas terapéuti-

cas 

Anticuerpo: anti virus del Oeste del Nilo mAb Hu-

E16 
Nicotiana benthamiana 11 

Vacuna: H5N1, H1N1 N. benthamiana 12 

Enzima terapéutica: glucocerebrosidasa Células de zanahoria en suspensión 13 

Proteína de la sangre: albúmina de suero humano Patata 14 

Citoquinas: interleucina-12 Raíces peludas de tabaco 15 

Factor de crecimiento: factor de crecimiento epidér-

mico humano 
Tejidos de tabaco 16 

La hormona del crecimiento: hormona de crecimien-

to humano. 
Cloroplasto del tabaco 17 

Terapéutica oral: factor intrínseco humano Arabidopsis thaliana 18 

Enzimas industriales 

Celulasa Maíz 19 

ɓ-glucuronidasa Maíz 20 

Tripsina Maíz 21 

Avidina Maíz 22 

Ŭ-amilasa Maíz y tabaco 23 

Lacasa Maíz 24 

Biopolímeros 

Proteínas de seda de araña Tabaco, patata y A. thaliana 25 

Polipéptidos como elastina Tabaco 26 

Colágenos Tabaco y Maíz 27 
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Conclusión 

Los avances de la tecnología del DNA recombinante, han permi-
tido producir en plantas proteínas con diferentes aplicaciones de 
interés humano. Estos avances permitirán seguir innovando y 

abriendo nuevos campos de oportunidades.  
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Abstract: 
To increase our knowledge on the herpetological activity in various 
plant communities like sotols or beargrasses, we visited different 
sites: Casa Blanca Canyon, San Isidro Canyon, Sierra de Gomas, 
Potrero Chico Canyon, Ejido Santa Rita, and Sierra San Antonio 
Peña Nevada, in Nuevo León. In our state 7 species of sotols have 
been documented to have distribution throughout the state: Dasyliri-
on berlandieri, D. cedrosanum, D. miquihuanense D. quadrangula-
tum, Nolina cespitifera, N. hibernica and N. nelsonii. We found a 
close relationship between the sotols and herpetological activity; we 
also found that sotols will form ecotones with other plant communi-
ties such as: gypsophyllous, Piedmont, rosetophilous, xeric scrubs, 
oak and pine-oak, forests. As sotols age their falling stems provide 
not only refuge, but also sufficient space for foraging and ther-
moregulation/basking. Here we have detected 22 herpetological 
species active in this rosetophilous community, in the majority of the 
areas they for ecotones with other rosetophilous species, or with 
chaparral, oak or pine forest. 
 
Keywords: herpetological activity; sotols; beargrasses; associ-
ation; Dasylirion; Nolina. 
 
Resumen: 
En un intento por incrementar el conocimiento de la actividad her-
petológica en las distintas especies de sotoles, Se visitaron diferen-
tes sitios como: Cañón de Casa Blanca, Cañón San Isidro, Sierra 
de Gomas, Cañón de Potrero Chico, Ejido Santa Rita, y Sierra San 
Antonio Peña Nevada, Nuevo León, México. En el estado se ha 
documentado la distribución de 7 especies de sotoles: Dasylirion 
berlandieri, D. cedrosanum, D. miquihuanense D. quadrangulatum, 
Nolina cespitifera, N. hibernica y N. nelsonii. Aquí encontramos una 
íntima relación con algunos sotoles y la actividad herpetológica, 
además encontramos que los sotoles forman ecotonos con otras 
comunidades vegetales como matorrales gípsico, submontano, 
rosetófilo, xerófilo, bosques de encino y pino. Al envejecer los soto-
les y caer sus hojas no solamente proporcionan refugio, sino un 
sitio para alimentarse o regular su temperatura. Aquí detectamos 22 
especies herpetológicas activas en esta comunidad rosetófila, que 
en la mayoría de las localidades forman ecotonos. 
 
Palabras claves: actividad herpetológica; sotoles; asociación; 
Dasylirion; Nolina.  

Introduction 

General Characteristics of this Sotol and Beargrass Plant Com-

munity 

The Nolinaceae family was proposed by Nakai in 1943, typifying the 
family with one specimen of Nolina geogiana W. Trelease, and the 
family comprises the following genus: Beaucarnea, Dasylirion, and 
Nolina. There are around 1,300 species in 48 genera accepted as 
nurseries areas for many species of plants (Bogler, 1994). The fami-
ly presents 61 taxa (Bogler, 1994, 1998; Hochstätter, 2010;Gracia 
et al., 2012; Rojas-Pina et al., 2014), there are 53 species in Mexico 
and of which 41 species are endemic (Espejo. 2012; Rivera-Lugo 
and Solana, 2012) to the country. An extensive document was pub-
lished on the sotols of Chihuahua by (Sierra- Tristan et al., 2008). In 
Nuevo León there are reports of two genus with seven species 

(Quirino - Olvera, 2015).  

They are rosetophilous plants in ecosystems with secondary growth 
vegetation, semi-arboreal or arboreal development; as occurs in 
several species of Nolina and Beaucarnea. The stem is usually 
semi-woody, occasionally with caulex development measuring just a 
few centimeters or up to seven or eight meters. Linear leaves or 
bulbous tip ending in a tuft, straight or curving downward, the petiole 
modified is shiny light brown, flared and shaped similar to a spoon. 
It serves to hold sugars, important for flowering. Polycarpic, dioe-
cious, and sometimes polygamodioecious. The inflorescence is a 
panicle and terminal and dense in Dasylirion, whereas in Nolina and 
Beaucarnea it is open with white unisexual flowers or sometimes 
unisexual cream color with tepals adnated. The ovary exceeded 
with three carpels well defined with one or two ovules in each one. 
The fruit is a three-winged samaroid capsule, unilocular with a sin-
gle seed in Beaucarnea and Dasylirion and trilocular, with inflated 
papery carpels only in Nolina, usually three seeds develop, but only 
one is fertile. Here is where pollinizers conduct their foraging behav-
ior. 

 

Use and Applications 

They were and are used to make handcrafted baskets by several 
indigenous cultures of northern Mexico and the southwestern United 
States. There are some species of Nolina which are industrially 
exploited, their fall apart leaves or stems are mainly used to make 
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brooms. In 2002 the Mexican Institute of Industrial Property gave it 
the protection of the appellation of origin to the alcoholic beverage 
called sotol for the states of Chihuahua, Coahuila and Durango. 
This drink is made from Dasylirion. In addition to its consummation 
as an alcoholic beverage (Delfin, 2005) ranchers today use their 
stems as a source of food for livestock in times of drought, also use 
the seeds of some species of Nolina. In pre-Hispanic times sotols 
also were consumed by the native hunter-gatherers in a regular 
fashion, the base of the leaves and stem were the parts that were 
consumed after a stew.  
 

Their Function in the Ecosystem 

Their ecological function as a group is basically settled in its role to 
retain soil, when they succumb they generate great amount of hu-
mus, forming a shelter for small invertebrates and vertebrates. This 
is also an important shelter, the accumulation of dry leaves and 
stems serve as a subterraneus refuge and thermoregulation areas 
for lizards or snakes. At the foot of the leaves they are often associ-
ated with orchids and some crassulaceae. Generally they are herba-
ceous or semishrub succulent plants. They are part of a rosetophi-
lous community that is widespread in the world but mostly in the 

northern hemisphere and southern Africa. These plants store water 
in their succulent leaves since their habitats are typically dry and 

hot, areas where water is scarce.  

They grow in areas with angle slopes of 4% to 24%, with little clay 
and rocky soils, these are generally found in Xerosol, Regosol, 
Chernozem, Lithosol, Phaeozem soil types; some species can be 
found in Gypsisol soil, almost always sympatric with Yucca and 
Agave genera (Castillo and Cano, 2005; Treviño-Carreon, et al., 
2012), forming large communities, especially in areas that have 
suffered extreme wildfires and where primary vegetation has been 
eliminated by natural or human promoted fires. These communities 
are found mainly in chaparral, Piedmont, rosetophilous, and other 
xerophytic scrubs communities, also in dry deciduous forests or 

temperate forests.  

They are distributed from southern California, Nevada, New Mexico 
and Arizona, finding them in the northern part of Florida and to the 
east of Georgia; and then to the north of Mexico to Guatemala and 

Belize (Hernandez, 1994; Trelease, 1911).  

The inflorescences are attractive to a large number of species of 
Diptera and Hymenoptera and a few Coleoptera, which are the main 

aŀǇ мΦ 5ŀǎȅƭƛǊƛƻƴ ŘƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƻŦ bǳŜǾƻ [ŜƽƴΦ aŀǇ /ǊŜŘƛǘΥ 
aƛƎǳŜƭ #ƴƎŜƭ DƻƴȊłƭŜȊ .ƻǘŜƭƭƻ 

aŀǇ нΦ bƻƭƛƴŀ ŘƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƻŦ bǳŜǾƻ [ŜƽƴΦ aŀǇ /ǊŜŘƛǘΥ 
aƛƎǳŜƭ #ƴƎŜƭ DƻƴȊłƭŜȊ .ƻǘŜƭƭƻ 
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pollinators. Seeds do not seem to be consumed by any animal, but 
there is a small beetle that feeds on the seed in its larval stage. 
Bears tend to damage plants to remove the stem and chew them, 
looking for stored sugar inside (Dasylirion, Nolina). Some of these 
plants are known to be used as refuge for several species of ants, 
rodents, snakes and various insects (Bogler, 1994). This is an im-
portant structure that attracts many types of insects that then serve 
as food items for lizards and other invertebrates. 

 

Species found in Nuevo Leon 

Dasylirion berlandieri Watson, 1879 (Blue Giant Sotol). 

A very common plant found throughout the Sierra Madre Oriental on 
the eastern slopes, associated to xeric scrubs such as: gypso-
phyllous, rosetophilous, Piedmont, and oak-pine forests, accumulat-
ing in sunny cleared areas and ravines; ranging from 450 to 2900 
masl. Here we include the following subprovinces: Gran Sierra Ple-
gada, Pliegues Saltillo-Parra, Sierra Transversal, Sierras/Llanuras 

Coahuilenses, and Sierras/Llanuras Occidentales.  

D. cedrosanum Trelease, 1911 (Mexican Grass Tree). 

They are found on the western slopes of the Sierra Madre Oriental 
and the Chihuahuan Desert associated to xeric scrubs and pinyon 
pines plant communities ranging from 850 to 3,000 masl. Here we 
include the following subprovinces: Gran Sierra Plegada, Pliegues 
SaltilloïParra, Sierra Transversal, Sierras/Llanuras Coahuilenses, 

and Sierras/Llanuras Occidentales.  

 

D. miquihuanense Bogler, 1994 (Arborescent Sotol). 

They are only present in the Altiplano Mexicano (Mexican Plateau) 
of the Chihuahuan Desert in the south portion of the state and part 
of the southwestern portion of Tamaulipas, associated to xeric 
scrubs and boarding zones with oak and pinyon pines forests rang-

ing from 1600 to 2500 masl. Here we include the following subprov-

ince: Llanuras de Coahuila/Nuevo León.  
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D. quadrangulatum Watson, 1879 (Toothless Sotol). 

They can be found in the Chihuahuan Desert adjacent to mountain 
ranges on the western portion of Tamaulipas associated to xeric 
scrubs such as: gypsophyllous, rosetophilous in riparian cliffs and 
with pinyon pine forests forming an ecotone, ranging 1680 to 2200 
masl. Here we include the following subprovinces: Gran Sierra Ple-

gada, Pliegues SaltilloïParra, and Sierras/Llanuras Occidentales.  

Nolina cespitifera Trelease, 1911 (Robust Beargrass).  

Found on the western slopes of the Sierra Madre Oriental associat-
ed to xeric scrubs such as: gypsophyllous and pinyon pine forests, 
ranging from 800 to 3000 masl. Here we can include the following 
subprovinces: Gran Sierra Plegada, Pliegues Saltillo-Parra, Sierra 
Transversal, Sierras/Llanuras Coahuilenses, and Sierras/Llanuras 

Occidentales.  

 

Nolina hibernica Hochttäter & Donatii 2010 (Green Beargrass 

Tree).  

It is only possible to find them on the foothills of the Sierra Madre 
Oriental associated with mixed coniferous, oak forests in Sierra San 
Antonio Peña Nevada, ranging from 1800 to 3400 masl. Here we 
can include the following subprovinces; Gran Sierra Plegada, 
Pliegues Saltillo-Parra, Sierra Transversal, Sierras/Llanuras Coa-
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